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Santrauka. Aptariant visuomenés reiskiniy pazinimo bidus, straipsnyje nagrinéjamas vienas i§ trans-
nacionalinés Seimos aspekty — paaugliy iSgyvenimai tévams isvykus dirbti j uzsienj. Dominuojantis
naratyvas, kad paaugliai tik neigiamai isgyvena tévy emigracijq, verifikuojamas pasirinktu naratyvi-
niu minties veikimo biidu. Analizuojant SeSiy suaugusiyjy prisiminimus, pasakojimai apie paauglystés
iSgyvenimus rekonstruoti j tris sqrySingus naratyvus: ripesciy dél kintancio seimos modelio, asmeninio
augimo ir dileminiy jausmy isgyvenimo istorijas. Sujungus visy sqrysingy naratyvy konstruojamq
reiksme, gauti kitokie rezultatai, nei paprastai aprasomi kiekybiniuose tyrimuose. Reiskinio supra-
timas naratyviniu minties paginimo biidu leido suvokti: nors paaugliai ir susiduria su sunkumais
(vaidmeny pokyciy, kitokio bendravimo, linidesio ir pykcio dél situacijos), jie dziaugiasi esama laisve,
didzinojasi tévy pasitikéjimu, sickia suaugti. Kgyvenimy dinamika atskleidZia ne tik gilesnj reiskinio
patinimg, bet kartu padeda planuoti socialinés pagalbos procesq.
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Jvadas

Bruneris (1986) ir Polkinghorne’as (1995) teigia: viena i§ visuomenés reis-
kiniy pazinimo revoliucijy kilo supratus, kad yra du min¢iy veikimo badai.
Kiekvienu i$ ju konstruojant socialing realybe, savitai struktiruojami Zmoniy
patyrimai. Vienas $iy budy — paradigminis (paradigmatic), loginis-mokslinis,
kurj, atsizvelgiant | bendrus zmogaus elgesio principus, sudaro loginiai argu-
mentai ir veiksniy generalizacija. Siuo badu konstruojami beveik visi kiekybi-
niai ir kai kurie kokybiniai tyrimai. Kitas badas — naratyvinis (narrative). Juo
grindziami kokybiniai tyrimai, i$ry$kinantys istorijas apie specifinius reiskinius
ir zmogaus iSgyvenimus. Abu minciy veikimo budai turi operacinius principus
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ir specifines patikrinimo procediiras. Paradigminis veikimo badas gali bati kri-
tikuojamas dél universalumo ir objektyvumo, o naratyvinis — dél jtikinamumo
arba subjektyvumo (Hinninen ir Koski-Jannes 1999).

Straipsnyje pagrindinis démesys skiriamas transnacionalinei $eimai, tiks-
liau — paaugliy, kuriy tévai iSvyke dirbti | uZsienj, i$gyvenimams. Paaugliy
patirtis nagrinéjama naratyviniu minties veikimo badu. Reikéty pazymeéti, kad
$is badas naudojamas ne tik socialinei tikrovei apie rei$kinj i§ tyrimo duomeny
konstruoti, bet ir vyraujantiems reiskinio supratimams analizuoti. Nes, anot
Brunerio (2005), reik§més (meaning) konstravimo ,,produktus® daznai salygoja
kultaros ir visuomenés suvokimo principai. Todél Vakary kultara ir visuome-
nés reiskiniai yra persmelkei kulctiros ir mokslo Ziniy. Jie daznai priimami kaip
viena teisybés forma, kaip turintys nepajudinama statusg arba kaip dominuo-
janti tiesa (Payne 2006). Siekdamas generuoti dominuojanéia tiesa, Zmogus jsi-
traukia j selektyvy procesa, t. y. atskiria Zinias (alternatyvia informacija), kurios
neatitinka dominuojancios istorijos reikmés (White ir Epston 1990). Remian-
tis autoriy idéjomis, galimos dominuojandios ,tiesos“ straipsnyje jvardijamos
kaip dominuojantys naratyvai.

Bandant suprasti reiskinj, svarbu Zinoti nuostatas, susijusias su lietu-
viy tévy emigracija ir ju vaiky iSgyvenimais. Lietuviy emigracija apskritai
vertinama neigiamai. Sis reiskinys suprantamas kaip ,nerima keliantis proty
nutekéjimas® (Sipaviciené et al. 2008) ar demografiné krizé (Stankainiené
2003), bet daugiausiai neigiamy aspekty jZvelgiama nagrinéjant emigracijos
padarinius $eimai (Maslauskaité ir Stankiniené 2007) ir vaikams (Malinaus-
kas 2007).

Tyrinéjant paaugliu, kuriy tévai yra iSvyke dirbti | uzsienj, i$gyvenimus,
moduliuojamas kontraversiSkas naratyvas. Viena vertus, nustatyta, kad beveik
pusé paaugliy skausmingai iSgyvena tévy emigracija ir susiduria su liadesio,
pykeio, nerimo dél ateities jausmais (Lelitigiené et al. 2005; Maslauskaité ir
Stankiiniené 2007). Kita vertus, i$rySkéja ir pozityvis tévy emigracijos veiks-
niai. Lelitigiené ir ke. (2005) iStyreé, kad vaikai, tévams i$vykus j uzsienj, labiau
fsitrauké | namy ruosa, dél pageréjusios $eimos finansinés padéties turéjo gali-
mybe dalyvauti uzklasinéje veikloje. Maslauskaités ir Stankinienés (2007)
tyrimais, 40 % paaugliu pagerino mokslo rezultatus, jie tapo savarankiskesni
namuose. Ir nors tyrimai rodo, kad tik tre¢dalis vaiky susiduria su ilgalaikiais
neigiamais elgesio ar emocijy poky¢iais, autoriai generuoja neigiama pasako-
jima. Maslauskaité ir Stankaniené (2007, 181) i$vadose raso:

Vaikai yra labiausiai TN stadijos pazeidZiami Seimos nariai tick dél to,
jog skirtingai apibrézia migracijos situacijg ir su ja siejamas naudas, tiek
dél to, jog tévai daznai nesuvokia pakitusios Seimos situacijos pasekmiy
vaikui bei neatsizvelgia j tai orientuodami savo, kaip tévy, vaidmens atli-
kima. Tyrime matuoti tévy referuojami vaiky elgesio pokyciai atskleide,
jog apie tre¢dalj TN Seimy susiduria su vaiky emocinio, intelektinio ar
socialinio elgesio neigiamais poky¢iais.
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Galima galvoti: ie$kodami atsakymo, kodél, tévy nuomone, tik tre¢da-
lis vaiky i$gyveno sunkumus, autoriai netiesiogiai noréjo pasakyti, kad vaikai
negali neiSgyventi i$siskyrimo sunkumy ir kaip priezastj jvardijo tévy negebé-
jima suvokti pakitusios $eimos situacijos. Sunku paneigti ar verifikuoti §j tei-
ginj. Nors tyrimy, analizuojanciy $eimos migranty i$gyvenimus bei vaidmeny
kaitg, yra nemazai (Pessar ir Mahler 2001; Wilding 2006; Kuzmickaité 2004),
Lietuvoje ir kitose $alyse atlikty tyrimu, kurie labiau pagristy minéty autoriy
i$vadas apie paaugliy iSgyvenimus, nepavyko rasti.

Siame straipsnyje sickiama patikrinti dominuojancia ,tiesa“ apie paau-
gliy iSgyvenimus tévy emigracijos procese. Keliamas klausimas, ar paauglys gali
iSgyventi iSsiskyrimg su tévais be neigiamy pasckmiy. Vengiant pateikti kitg
dominuojantj supratimg, ar paaugliai patiria sunkumy ar ne, tyrimo meto-
dologija buvo nukreipta atskleisti paaugliy iSgyvenimy dinamika, t. y. tirta,
kaip paaugliai iSgyvena pasikeitusj gyvenimo ir Seimos modelj, kaip sprendzia
iSkilusius gyvenimo sunkumus ir kaip tévai supranta vaiky i$gyvenimus.

Paaugliy iSgyvenimai nagrinéjami ne paradigmatiniu Ziniy generavimo
budu, kaip anks¢iau aptarty autoriy darbuose, kai pasnekovy iSgyvenimai buvo
generalizuojami pagal esmines temas, bet naratyvinés metodologijos principu,
kai paaugliy patirtys vertinamos bei suprantamos per naratyvinj minties reis-
kimo buda (Hinninen ir Koski-Jannes 1999). Badinga naratyvinés metodolo-
gijos israiska — pristatyti pagrindines rekonstruotas istorijas, kurios bty aiskios
bet kuriam skaitytojui (Mishler 1995).

Atsakant j tyrimo i$sikeltus klausimus, pristatomi bandomojo naratyvinio
tyrimo duomenys. Iskilus tyrimo organizavimo etinéms dilemoms, apie paau-
glystés patyrimus apklausti ankstyvojo brandaus amziaus zmonés, kuriy vie-
nas ar abu tévai i$vyke dirbti | uzsienj. Sukonstruoti trys naratyvai, susiejantys
informacija apie jy paauglystés iSgyvenimus, tévams dirbant uzsienyje.

Naratyvine metodologija - naratyvinis minties
pazinimo budas

Rysys tarp Zmogaus patyrimo ir kalbos — neiSmatuojamas. Remiantis naraty-
vine paradigma, zmogus, sickdamas sukurti gyvenimo jvykio ar savo patyrimo
reik$me, stengiasi jj verbalizuoti (Clandinin 2006; Hinninen 2004; Elliot 2005;
Murray 2003). Cobley’us (2001) papildo, kad Zmogus kiekvienu gyvenimo
momentu seka istorijas sau ir kitiems, sickdamas apciuopti jvykius ir iSgauti
patyrimo aspektus. Sarbin (1998) teigia, kad Zmogus masto, priima, jsivaiz-
duoja, saveikauja ir atlicka moralinius pasirinkimus atsizvelgdamas | naratyvo
struktiira. Brunerio (1990) manymu, zmogui sukurti reik§me¢ padeda kalba,
t. y. jos lingvistiné struktira ir kalbos ,,konstravimo* taisyklés. Vadinasi, kalba
pati savaime jgalina Zzmogy verbalizuoti savo iSgyvenimus. Nuo vaikystés jprate
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vartoti kalba, kad iSreik§tume tai, ka galvojame, suauge net nesusimastydami
konstruojame jvykiy ar skaudziy isgyvenimy reikSmes.

Yra nemazai sociolingvistiniy sprendimy, padedanciy analizuoti kalba.
Dazniausiai juose pabréziamas daugialypis reikSmés konstravimo bady dimensis-
kumas (Riessman 2008). Vadinasi, sickdamas papasakoti savo patyrima, zmogus
stengiasi pateikti ji taip, kad labiausiai atsispindéty specifiné patyrimo reik$me.
Interpretuodami reik§més formavimo badus, galime giliau pazinti ir suprasti, ka
zmogui teko igyventi vienoje ar kitoje situacijoje (Hinninen 2004, 70).

Tyrimo analizé ryskiausiai atskleidé tris iSgyvenimy reik§més formavimo
badus: jvykiy ir pasakojimy lauka (plo), fokalizacija (focalization) ir socialinj
konteksta. [vykiy ir pasakojimy laukas, anot Carro et al. (1991) ir Murray’aus
(2003), atspindi zmogaus siekj sudélioti jvykius ir patyrima | tam tikra seka.
Ivykiy konfigtracija ir eiliSkumas sukuria specifing istorijos reiksme. Fokaliza-
cija suprantama kaip pasakotojo pozicija istorijoje. Ja sickiama pabrézti, kuris
istorijos veikéjas naratyve yra svarbiausias (Elliot 2005). Socialinj konteksta
zmogus naudoja sickdamas apibréZti, kuo jo patyrimas ar gyvenimo situacija
skiriasi nuo kity Zmoniy, arba sickdamas parodyti, kaip gyvenimo situacija
pakeité nusistovéjusj gyvenimo ritma (Holma 1999). Ir nors autoriai daznai
pabrézia, kad kalba savaime padeda konstruoti iSgyvenimy reik$me, straipsnyje
zmogus suprantamas kaip aktyvus interpretatorius (Holma 1999), interpretuo-
jantis kalbos struktiras, egzistuojancius naratyvus ir kuriantis savita gyvenimo
situacijos ar iSgyvenimo reik$me.

Etines tyrimo dilemos ir duomeny analizes
metodas

Paaugliy, kuriy tévai dirba uZsienyje, specifiniams i$gyvenimams atskleisti,
pasirinkta kokybinio naratyvinio tyrimo metodologija.

Tyrimo organizavimo etinés dilemos. Siekiant suvokti reiskinio aktualuma,
svarbu zinoti duomeny rinkimo dilemas. Renkant tyrimo duomenis buvo
orientuotasi | 13-18 mety, paauglius, siuo momentu iSgyvenandius tévy emi-
gracija, bet susidurta su etinémis dilemomis. Vieny paaugliy tévai nedavé suti-
kimo apklausti jy vaikus. Kitais atvejais, tévams sutikus ir apklausus vaikus,
paaiskéjo, kad daugelis temuy per skaudzios — paaugliams buvo sunku kalbéti.
Tyrimo dizainas keistas atsizvelgus | Creswello (2007) nuomone, kad kontak-
tas su respondentais ir tyrimo dizainas turi badi jautrus etinéms aplinkybéms.
Autorius teigimu, kad svarbu ne tik projektuoti j¢jimo | tyrimo lauko kliais,
bet ir jautriau perzvelgti, su kokiu jausmu respondentai paliks tyrima, t. y.
»mes turime biti jautras bet kokiam jégos disbalansui, kurj masy buvimas gali
sukurti (Creswell 2007, 44).

Tyrimo duomeny rinkimas pakeistas retrospektyvia paradigma, placiai nau-
dojama naratyvo tyrimuose, pavyzdziui, autobiografiniuose tyrimuose (Gubrium
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ir Holstein 1998) ar tyrinéjant prievartos atvejus (Hydén 1994), kai skaudzius
iSgyvenimus prasoma prisiminti praéjus tam tikram laikui, manant, kad tyrimo
dalyviai bus reflektave intensyvius gyvenimo etapus ir galés pasidalyti skaudziais
iSgyvenimais.

Pasirinkti ankstyvojo brandaus amzZiaus zmonés (22-28 mety), jau i laiko
perspekeyvos sugebéje reflektuoti patirtus reiskinius (Lemme 2003) ir asmenis-
kai galéje nuspresti, dalytis ar nesidalyti savo patyrimais, tévams iSvykus dirbti
i uzsienj. Ju gebéjimas pazvelgti j iSgyvenimus i§ laiko perspektyvos sudaré gali-
mybe suprasti 4-6 mety patyrimo dinamika.

Naratyvinis tyrimo duwomeny surinkimo biidas. Duomenys rinkti naratyvinio,
pusiau struktiruoto interviu principu, t. y. per bendras temas naudojant laiko
dimensijg ir orientuojantis | esmines gyvenimo poky¢iy stadijas (Clandinin ir
Connely 2000). Tai — Seimos gyvenimo aspektai iki tévy emigracijos, prisimini-
mai apie i$siskyrima ir sugrizimus, gyvenimas be tévy ir pan. Interviu rengtas kuo
panasesnis | pokalbj, bet konkretesni klausimai ikildavo interviu metu. Sis badas
panasus j Snekamojo (conversational) duomeny surinkimo buda, kurio vertybé —
kontaketas, sickiant paskatinti pasnekova dalytis patircimi (Elliot 2005).

Tyrimo duomeny analizé. Tyrimo duomeny analizé atlikta dviem etapais:
(a) pokalbis suskaidytas | segmentus, véliau (b) rekonstruoti sary$ingi naraty-
vai. Pradzioje kiekvienas interviu suskaidytas | esminius jvykius arba iSgyveni-
mus, t. y. ieSkota, kokios daugialypés istorijos sudaro pasakojimo lauka. Véliau
istorijos i$nagrinétos i§ fokalizacijos, laiko dimensijos ir socialinio konteksto
perspekeyvos.

Antrajame analizés etape vyko sarySingu naratyvy restruktirizacija. Sis
duomeny analizés budas remiasi Polkinghorne’o (1995) teiginiu, kad naratyvi-
nés analizés iSvada yra bendros istorijos paieska, budinga visiems pasnekovams
ir vyraujanti visy tyrimo dalyviy pasakojimuose. Murray’us (2003) prideda,
kad Zmoniy istorijos daznai pasakojamos nerisliai, t. y. jvykiai déliojami pagal
aktualuma, nei$laikant nuoseklumo. Todél antrame analizés etape ieskota ne
tik pasakojimuose vyravusiy bendry istoriju, bet istorijos restruketrizuotos
islaikant laiko nuosekluma. Elliot (2005) teigimu, déliojant jvykius nuo praei-
ties iki dabarties, sukuriama tvarka, kuria lengvai supranta bet kuris skaitytojas,
nejsigilines i tyrimo duomenis. Sis daugialypiy istorijy perdirbimo procesas
(Mishler 1995) baigiamas trimis rekonstruotais sary$ingais tarpusavyje susiju-
siais naratyvais, pagtistais iStraukomis i§ originaliy pasakojimuy,.

Refleksyvus tyrimo dalyviy aprasymas

I bandomajj tyrima ,sniego gnitZtés“ principu bei taikant paprastuosius neti-
kybinés atrankos principus (amziu, tévy migracija paauglystés laikotarpiu, nora
pasidalyti iSgyvenimais), jtrauketi $esi suauge Zmonéms. Jy vardai pakeisti sickiant
iSlaikyti konfidencialuma. Stengiantis geriau suprasti rekonstruotus naratyvus,
trumpai pristatoma buvusi pasnekovy Seimy, ir tévy migracijos situacija.
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Tyrimo dalyvé Dalia (24 m.) pirma iSsiskyrimg su mama iSgyveno 14
mety. Namuose ji liko gyventi viena su vyresnio amziaus téc¢iu. Pirma karta
mama grjzo po metu. Iki dabar Dalios mama dirba uzsienyje. Rimos (23 m.)
mama i$vyko, kai merginai buvo 12 mety. Kadangi tévai buvo isiskyre, mamai
iSvykus, ji gyveno su seneliais bei tetos $eima. Pirmg kartg mama namo grjzo
po dveju mety. Tre¢iajam tyrimo dalyviui Sauliui (23 m.) buvo 1l mety, kai
abu tévai i$vyko j uzsienj. Namie jis liko gyventi su broliu. Juos abu priziaréjo
netoliese gyvenantys seneliai. Po pusés mety Saulius su broliu emigravo pas
tévus | Londong ir gyveno ten pusantry mety. Véliau grizo ir vieni su broliu
gyveno Lietuvoje.

Daivai (22 m.) buvo 15 mety, kai mama i$vyko dirbti j Norvegija. Namie
ji liko gyventi su broliu ir té¢iu, daug laiko praleisdavo pas senelius. Iki dabar
mama ir broliu yra emigrave, tétis gyvena namuose vienas. Penktosios tyrimo
dalyvés Ausros (24 m.) tétis dirbo tolimujy reisy vairuotoju, beveik nebi-
davo namie. Mama i$vyko dirbti j uzsienj, kai merginai buvo 16 metu. Ausra
namuose liko su vyresniu broliu. Véliau, broliui i$vaZiavus pas mama, liko
gyventi viena. Paskutinio tyrimo pasnekovo Roko (23 m.) tétis i$vaziavo dirbtd
i Anglija, kai jam buvo 13 mety. Namuose jis liko su mama ir jaunesniu broliu.
Nuo 15 mety vasaromis vazinéjo pas téva | uzsienj dirbti.

Rekonstruoty sqrySingy naratyvy tipai

Pristatant rekonstruotus naratyvus, i§ pradziy svarbu pabrézti: analizuojant ir
juos pristatant, buvo vengta sasajy su teorinémis jZvalgomis, nes noréta iSvengti
dominuojandiy teoriniy supratimy apie paaugliy reakcijas | kriz¢ arba j kin-
tancias gyvenimo situacijas. Norint pabrézti specifines reikmes arba tyrimo
duomeny interpretacijas, tekstas iStraukose paryskintas.

Kintancios Seimos modelio istorija. Pasakodami iSgyvenimus, tyrimo dalyviai
daug démesio skyré pasikeitusiai $eimos struktarai, tarpusavio santykiams.
Restruktarizuojant sary$ingo naratyvo dalis pagal laiko nuosekluma, isryskéjo
bendra istorija, kurioje informantai sieké papasakoti tai, kokia $eima buvo

I LENTELE. KINTANCIOS SEIMOS MODELIO ISTORIJA

Didelis tévy uzimtumas iki i$vykimo — ISsiskyrimas. Akistata su nauju Seimos
vaidmeniu — Tévy, globéjy siekis palaikyti $eimos pusiausvyrg — Bendravimas
per atstumg — Gyvenimas tévams sugrizus — Santykiy kaita. Negriztamai paki-
tes Seimos modelis.

Jvykiy erdvé: fvykiai plétojami ne pagal eiliskuma, o pagal aktualuma.
Fokalizacija: daug démesio skiria iSvykusiajam, save formuoja per santykius su
prizitirinciu asmeniu.

Socialinis kontekstas: pabréziamas Seimos i$skirtinumas.
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pries iSsiskyrima, kaip keitési vaidmenys ir santykiai isvykus vienam is tévu,
kaip keitési santykiai Seimoje (zr. 1 lentele).

Pirmoji restruktarizuoto naratyvo dalis atskleidZia Seimos socialinj kon-
teksta iki emigracijos. Pasnekovai prisimena labai uzsimémusius tévus — tai
iprasta $eimos realybé. Laikas be tévu, savaitgaliai ir vasaros pas mociutg — tokie
prisiminimai vyravo paaugliy pasakojimuose. Pavyzdziui, taip Daiva prisimena
buvima su tévais iki mamos is$vaziavimo:

Mes vaikystéj daug laiko prabiidavom atskirai nuo tévy, nes tévai daug
dirbdavo. Tai mus su mociute palikdavo vasara, tai visg vasarg mes va taip
sode su seneliais gyvendavom <...> O tévai kazkaip dirbdavo ... ir savaitga-
liais dirbdavo, tai bidavo mus ir namie vienus palikdavo (Daiva, 22 m.).

I$vykus vienam arba abiem tévams i$ namu, keitési Seimos struktira ir
vaidmeny, pasiskirstymas, t. y. paSnekovai prisiminé §j gyvenimo etapa kaip
akistatg su naujais vaidmenimis. Geriausiai tai reprezentuoja Ausros ir Roko,
gyvenusiy nedideliuose miesteliuose, pavyzdziai. Galima pastebéti, kad vaid-
meny kaitg iSreiské ir atsiradusiu darby gausa (paliko su broliu mums visq tq
reikaly ir daugiau dirbti). Nors darby kravis teko per anksti (tikrai buvo gan
sunku), tadiau su situacija i§ dalies susitaikyta gailintis artimujy (ir mamos

biidavo gaila). Tyrimo dalyviai kalbéjo:

Mes braskes augindavom <...> paliko su broliu mums visa ta reikala
ir mes turédavom viska apdirbt. Dar turédavom biski gyvuliy, kad reike-
davo, atsimenu, ryte atsikeli ten, pasiseri kiaules, viska, paskui atsiprausi
ir { mokykla iseini. I§ mokyklos grizti, vél reikédavo prie tkio, paskui vat
braskes skinti, vezti parduoti, tai turéjom tokio biski darbelio ir tikrai
buvo gan sunku (Ausra, 24 m.).

Nu, aisku, bidavo, kad reikia daugiau dirbti. A$ buvau toks jau dides-
nis mamai padét, tai ten kiema priziurét, garaza, malkas susitvarkyt ar ten
peciy karent. Tai aiSku, kad man viskas budavo. Tévo darytus darbus kitus
tai jau a$ perémiau. Dar ten mama laiké kelis gyvulius dél saves, tai ir prie
ju padét. <...> Ir mamos biidavo gaila, ji viena kazkaip viska dirbdavo, tai
a$ kiek padédavau, nes brolis dar mazas buvo (Rokas, 23 m.).

Nors pasnekovai prisiminé peréme suaugusiujy vaidmenis, kintantis Sei-
mos modelis verté tévus jvairias badais palaikyti $eimos pusiausvyra. Likusieji
namiskiai imdavosi ,perdétos® vaiky kontrolés. PavyzdZiui, Dalios $eimoje
tétis stengesi suvaldyti situacija kontroliuvodamas veiklas. Tyrimo dalyviai, tuo
metu paaugliai, linke mesti i$$ukj Seimos vertybéms ir taisykléms, pasikeitusj
tévy elgesj vertino skaudziai (¢ikrai labai sunku):

Kai mamos nebuvo, jis (tévas) jautési labai atsakingas uz viska, labiau
noréjo kontroliuoti visa mano veikla, 0 man automatiskai toks savigynos

mechanizmas jsijungé. Man nepatiko jo bendravimas, man noréjosi $vel-
nesnio, téviskesnio, labiau supratingesnio bendravimo. Mano charakeeris
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gana sudétingas, jo taip pat, uZ tai pjaudavomés, a$ nenusileisdavau jam ir
buvo tikrai labai sunku (Dalia, 24 m.).

Regis, kontrolé, kaip pusiausvyros palaikymo modelis, vyravo nepriklau-
somai nuo to, su kuo paaugliai pasiliko. Saulius prisiminé, kad tévams iSvykus
ir jam likus seneliy priezitroje, jauté kontrolg i§ abiejy pusiy — tévy ir seneliy.
Situacija Saulius apibadino taip:

Bet nieko negaléjau daryti, nes seneliai buvo ... kontrole. O tévai

paskambing visada paklausdavo, kaip a$ elgiuosi. Nu, ta kontrolé tokia
nenormali, sakyciau. Nieko vos ne negalima (Saulius, 23 m.).

Kita sudétiné naratyvo dalis susijusi su Seimos santykiais ir bendravimu
per atstuma. Tyrimo dalyviai stengési pabrézti, kad ju tévai noréjo bendrauti,
palaikyti ry$i. Si nora galime jivelgti pa$nekovy pastangose pabréiti mintj,
pavyzdziui, Sauliaus ZodZivose ,nu, Zinai“ arba Dalios akcente , zikrai“. Nors
véliau su tévais dazniausiai buvo bendraujama nemokama internetine pro-
grama ,,.Skype®, pasnekovai prisiminéi§ pradziy su tévais kalbédavesi telefonu:

Telefonu. Nebuvo nei kompo, nei interneto namuose tada. Tévai ten
kas kelias dienas skambino, nu, Zinai (Saulius, 23 m.).

Telefonu <...> daznai gana. Palaikydavom rysj, tikrai. Na, dabar
neatsimenu, bet manau, kad tikrai daugiau negu kartg | savaitg (Dalia,
24 m.).

Kitas bendravimo budas, kuri akcentavo pasnekovai, — emigravusiy tévy
laikinas grizimas namo. Sugrjzimas, kaip jprasta kultariskai, buvo jprasmi-
namas $vente. Analizuojant tyrimg pastebéta, kad tévai, grize¢ namo, parveza
namiskiams dovanu, keliama sutiktuviy $venté. Be $ventés pasnekovai sunkiau
prisiminé detalesnius jvykius, samprotavo: kg as Zinau, kg veikém*: ,Vis tiek,
va, kai griZo, tai dovany privezé, toks pirmas buvo, kad dovanas atidavé, o
paskui ka a$ Zinau, ka veikém, pietavom visi“ (Rima, 23 m.). Kitais atvejais
$eimuy, kuriy materialiné padétis Zymiai pageréjo, savo nebuvima tévai i$ dalies
stengesi ,,kompensuoti“ ne tik dovanomis, bet ir pramogomis. Rokas kalbéjo:

Dovany privezé. <...> Paskui jau klausé, ka norim su broliu veikti. Tai
vaziavom, atsimenu, | Siaulius, veZési papramogaut mus. Nu, Zinai, pinigy,
biski buvo, tai su $eima, tipo, visi graziai vaziavom (Rokas, 23 m.).

Treciojoje naratyvo dalyje netiesiogiai orientuotasi i Seimos modelio kaita.
Gyvendami su tévais, vaikai pripranta prie tam tikro Seimos modelio. I$vykus
vienam Seimos nariui, pasikeicia likusiujy vaidmenys ir namy rutina. Sugrj-
zus | namus vienam arba abiem tévams, Seima stengiasi reorganizuotis | senajj
$eimos modelj. Geriausiai tai atskleidZia Daivos pasakojimas. I$ryskéjo, kad
mamai i$vykus, gyvendama su té¢iu ir broliu ji buvo pratusi prie daugiau lais-
vés, t. y. norédama ka nors veikti, té¢iui tik pasisakydavo, kg veiksianti, leidimo
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jai nereikéjo praSyti. Mamai sugrjzus, situacija pasikeisdavo, nes nuolat reikéjo
pradyti mamos leidimo:

Ieskodavau prieglobscio visad, kai mama kur nors neleisdavo, nes jau
buvau pripratus per ta laika, kai mamos néra, kad tétis manim pasitiki
ir visur leidzia. A§ jam pasakau, kad kazkur varau, konstatuoju ta fakta
ir tiek. AS buvau jau jpratus informuoti tétj.<...> O mamos reikédavo
leidimo prasyti (Daiva, 22 m.).

Kiti pasnekovai akcentavo pasikeitusj sugrizusio tévo (mamos) ar tévy
vaidmenj. Jie noréjo pabrézti, kad tévy nedalyvavimas Seimos kasdienybéje
sukuria emocinj atstuma tarp emigravusiojo ir likusiy Seimos nariy. Pasne-
kovai kalbédavo apie kartkartémis j namus griztancius tévus ar motina, kons-
travo ,svecio” sampratg. Tyrimo dalyvés Rimos mamai sugrjzus namo, dukra
ir mama laisvalaikj leisdavo atskirai. Kaip pati Rima saké¢, mama sau, o ji sau:
»Mama, kai taip ilgai nebuvus, tai kaip svedias biski grizus buvo <...>. Nu,
zodziu, biski atskirai, jinai sau, a$ sau® (Rima, 23 m.).

Nors nemazai mokslininky yra analizave dominuojanéius naratyvus apie
$eimos nariy santykiy pokycius emigracijos atveju (Lelingiené et al. 2007;
Malinauskas 2007; Maslauskaité ir Stankaniené 2007), daugumai informanty,
net ir zitrint recrospekeyviai, buvo sunku jvardyti santykiy kaitos specifika.
Santykius informantai daznai apibudindavo netiesiogiai per iSgyvenamus jaus-
mus, palyginimus. Vis délto pasnekovai akcentavo, kad pamatinis juy santykis
su iSvykusiais tévais nesikeité. Pavyzdziui, apibudindama gyvenimo be mamos
jausmus, o kartu ir $eimos santykius, Dalia nesamoningai suprato, kad $ie jaus-
mai kilo ne dél mamos i$vaziavimo, o dél tévo charakterio: ,,Pyktis, nuoskau-
dos, be abejo, yra daug ju. Bet ¢ia gal ne visai susij¢ su jos iSvaziavimu, tai ant
tévo, tiesiog, kai mamos nebuvo, man teko su juo daug kontakeuoti, bet ¢ia
labiau dél jo charakterio® (Dalia, 24 m.). Rokas stengési pabrézti, kad santykiai
su iSvykusiu tévu nesikeité. Bet pokalbio metu pasnekovas atskleidé, kad téciui
i$vaziavus i kit $alj, keitési tarpusavio santykiai su broliu. Jaunesnis broliukas
labiau prie jo prisiriSo, jiedu émé artimiau bendrauti: ,,Gal prie mangs labiau
prisiriSo. A$ jam toks jau kaip didesnis uzstolis tapau, tai jis, kas biski, prie
mangs. Tai gal net, sakyciau, artimiau pradéjom su broliu bendraut® (Rokas,
23 m.).

Analizuojant tyrimo duomenis i$ryskéjo, kad keliy pasnekovy santykiai su
iSvykusiais tévais pageréjo. Ausra pastebéjo, jog mamai iSvykus dirbti, nebeliko
perdétos kontrolés namuose, ir jos tapo draugémis. Santykiy pageréjima ji jvar-
dijo kaip ,,ifsipasakojimg, kas vyksta®, ko anks¢iau nebuvo:

Galvoju, net ir pageréjo, mes pradéjom daugiau $nekétis ir mes labiau
kaip draugés pasidarém, nes tas bendravimas budavo per interneta, per
skaipa, budavo, susésdavom ir ten valanda kita paplepédavom. Nu,
zodziu, iSsipasakodavom, kas vyksta, kur, kaip. Jinai mangs apie viska
klausdavo, a$ jos, kaip darbe sekasi (Ausra, 24 m.).
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Apibendrindami patirtj, pa$nekovai atskleidé, kad ju santykiai su tévais
nelabai keitési, jiems buvo svarbiau pabréZti $eimos modelio poky¢ius. Dau-
guma netiesiogiai jvardijo, jog Seima pasikeité ir yra ,ne be ta“ (Rokas, 23 m.).
Pasnekové Daiva, kuri jau nebegyveno Seimoje ir palaiké mamos emigracija,
vertindama visg emigracijos poveikj Seimai, teigé: ,Ir a$ va dabar, kai pamenu,
kad noréjau anksciau, kad i$vaziuoty, tai vélesnéje paauglystéj ir dabar noré-
diau, kad grizty. Nes, nu, Seimos tokios kaip ir néra“ (Daiva, 22 m.).

Interpretuojant pirmos istorijos konstravimo ypatumus matyti, kad infor-
mantai istorija déliojo ne pagal jvykiy seka, o pagal aktualuma ir svarba. Svar-
biausias jvykis — jy akistata su nauju Seimos vaidmeniu bei vyravusia tévy ar
kity artimujy kontrole. Paaugliams buvo svarbu pabrézti jy Seimos unikaluma
arba specifinius santykius su iSvykusiu ar likusiu Seimos nariu. Jdomu, kad
dauguma pasnekovy nebegyveno su tévais, bet noréjo, kad buves ju $eimos
modelis bity rekonstruotas.

Duiprasmisky jausmy istorija. Antras sarySingas naratyvas, vyraves pasnekovy
pasakojimuose, telkési | iSgyvenamus jausmus, aprépiancius Seimos modelio
kaita, i$siskyrima su vienu i§ tévy arba su abiem tévais. Tyrimo dalyviai, reflek-
tuodami praeitj, mané, kad i$vaziavimo metu vyrave jausmai neatitiko kons-
truoty lukesciy pries i$vaziavima (zr. 2 lentele).

2 LENTELE. DVIPRASMISKY JAUSMU ISTORIJA

Nejmanoma pasiruosti — ISsiskyrimas. Dviprasmiski jausmai (laisvé, netekdis,
viltis dél pinigy) — Gedéjimas — Susitaikymas.

lvykiy erdvé: ivykiai plétojami ne pagal eiliskuma, o pagal svarba.

Fokalizacija: démesio skyrimas sau.

Socialinis kontekstas: jvardyti jausmus susidiirus su sunkumu, jis konstruojamas
per jvykius, vaizdinius.

Pasnekovai, kalbéje apie savo $eima ir bendravima su iSvykusiu Seimos
nariu, teigé, kad $iai gyvenimo situacijai nejmanoma pasiruosti. Prisimindama
asmening savijautg prie§ iSvykstant mamai, Dalia saké nekreipusi démesio |
basimus savo iSgyvenimus, nes nezinojusi, koks bus gyvenimas be mamos
(wneginojom, kaip viskas bus®). Jai atrodé, kad mama i$vaziuoja trumpam laiko-
tarpiui, jos zodziais, ,islydim  paprastq keliong”:

Na, sureagavau gana labai normaliai, nes nezinojau, kaip viskas
bus. Tada nelabai kreipiau didelj démesj, nes nezinojau nieko, kaip kas
bus. <..> Na, nezinau. <...>, bet kazkaip dar nezinojau, kaip viskas bus.
Atrodé, i8lydim | paprasta keliong (Dalia, 24 m.).

Paprastai dominuojanéiuose moksliniuose naratyvuose (zr. Maslauskaité
ir Stankaniené 2007) teigiama, kad pakites Seimos modelis, jvykes issiskyri-
mas sukelia jvairiausiuy skaudziy jausmu, kinta paaugliy elgesys. Sis tyrimas
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atskleidé, jog pasnekovai iSgyveno daugialypius emocinius patyrimus. Dau-
guma minéjo dvejopus ar trejopus jausmus. Vienas bendras jausmas — pyk-
tis — kilo ne i$siskyrimo momentu, o dél padaugéjusiy darbu. Pasnekové Ausra
teigé: , Trupudiuka buvo pyktis, kodél mums viskas palikta, visas tkis ir pana-
$iai, toks laukimas, nes prat¢ su mama visada budi, bet greitai supratau, kad
mamai reikia pagyventi dél saves® (Ausra, 24 m.). Kitas aspekras susijes su lais-
vés pojucio, bdingo paauglystés amziui, realizacija. Pavyzdziui, Daiva viliojo
laisve, kai tévai nebekontroliavo jos veiklos. Per visa interviu ji akcentavo, jog
iSvykus mamai jautési laisva, nes tétis émé maziau jg kontroliuoti ir ji galéjusi
laisviau priimti sprendimus: ,Gal dvejopai, Zinai, i§ vienos pusés, kad laisvé
<...>“ (Daiva, 22 m.).

Apibendrindami tyrimo dalyviai teigé painiojgsi savo jausmuose ir min-
tyse. Viena vertus, nerima kélé neZinojimas, kas laukia, kartu viliojo minéta
laisvé. Tadiau tiriamieji neslépé ir atsisveikinimui badingy jausmy — gailescio,
litidesio, tustumos:

<...> i§ kitos, aisku, vis tiek kazkaip buvo litdna (Daiva, 22 m.).

Taip nejauku buvo truputélj, nes jau suvoki, kad jau vis tiek ilgam
issiskiri, ir aSary biski buvo, visko buvo (Rima, 23 m.).

Saulius patyrima konstravo per socialinius vaizdinius, t. y. per likusiy tus-
¢iy namy jvaizdj, kuris simbolizavo viding tustuma. Vaikinas teigé: ,, Tada dar
vaikas toks visai, ten trylika mety, tai ir aSary, ir visko buvo. Nu, taip, sakau,
lievai, tévai i§vaziavo, tai ... tus¢ia taip ...“ (Saulius, 23 m.).

Kitaip nei pateiktuose pavyzdziuose, keli pasnekovai dZiaugési vieno i§
tévy emigracija. Matyt, ilgalaikiai finansiniai sunkumai kélé Seimai problemuy,
todél bandyma jas spresti Seima priémé su specifiniu dZiaugsmu, t. y. emigra-
cija buvo laikoma finansiniy sunkumy sprendimo badu. Rokas tvirtino, kad jo
$eima neliadéjo, bet dZiaugési tévo emigracija, ,nes, sakau, buvo prasta situacija
su pinigais“: ,ApsidZiaugiau, nes su pinigais buvo blogai, tai, sakau, atsigau-
sim. Nemaniau, kad ¢ia tragedija, kad tévo nebus ar kils kokiy sunkumuy. Nu,
paprastai taip, tikrai. Nes, sakau, buvo prasta situacija su pinigais“ (Rokas,
23 m.).

Zvelgiant | situacija i§ laiko perspektyvos, isry$kéjo visus tiriamuosius
jungiantis sunkumas jvardyti jausmus. Susitaikymo su pasikeitusia gyvenimo
situacija pagal Kubler-Ross (2008) apibrézimus bty galima pavadinti gedé-
jimo busena. Tai geriausiai atspindi Dalios, kuri prisiminé nenoréjusi dalytis
informacija apie i$vykima ir kad emigracijos tema jai buvo tabu, pasakojimas.
Norédama apibrézti jausmy gylji, informanté savo jausmus pavadino sunkiais
ir visg situacija apibendrino ZodZiu tragedija: ,O pirmais metais a$ nieko neies-
kojau, man buvo labai sunku, man tik tragedija viskas buvo, tra-ge-di-ja. <...>
Galbat, kad man triko mamos, galbat, a$ galvoju, dél to ieskojau kazkokio
bendravimo® (Dalia, 24 m.).

Rokas gedéjimo stadijoje kalbéjo apie ilgesio jausma: ,Aisku, pasiilges
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tévo buvau® (Rokas, 23 m.). Kiti trys pasnekovai, mégindami jvardyti savo
iSgyvenimus, susijusius su tévy nebuvimu, juos iSreiské tuo metu akeualiais jvy-
kiais. Tyrimo dalyvé Ausra, pati skatinusi tévus emigruoti, nes jautési suaugusi,
patyré vieniumo jausma, ypac reikSmingy asmeninio gyvenimo jvykiy metu:
Tevy trokumas ... labai, pamenu, tai pasijuto per iSleistuves mano.
Visi ten tik fotografavosi, visi su $eimom, gélém ir taip toliau. O a$ ten
tokia viena stovéjau ir tikrai labai pasijauté, nu, nesmagu. Kazkaip gal
negalvojau, kad man jy labai triks, bet paciai buvo nemalonu, tokia,
atrodo, vienisa, nei seimos, nieko (Ausra, 24 m.).

Adliekant tyrima pastebéta, kad tévams i$vykus pradzioje paaugliai jaute
ilgesi, juos lydé¢jo nuolatinis laukimas. Bégant metams suvokra, kad tévy emi-
gracija bus nuolatiné $eimos situacija. Visi tyrimo dalyviai uzaugo ir tapo sava-
rankiski vienam arba abiem tévams dirbant uZsienyje. Daugelis teigé nezina,
kaip viskas bty buve, jei tévai nebuty iSvyke | uzsienj, nes kitokio pavyzdzio
nematé. Ju pasakojamg reikSme galima suprasti kaip susitaikymg: ,Kazkaip
susitaikai su tuo ir praéjo, ir ... nu, neZinau, dabar tokios nuoskaudos tai kaip
ir néra“ (Rima, 23 m.).

Interpretuojant antrojo sary$ingo naratyvo konstravimo ypatumus matyti,
kad pasnekovai, kaip ir pirmajame naratyve, atskleidé jausminius iSgyvenimus
pagal aktualumg ir intensyvuma. Dviprasmiski jausmai — svarbiausias iSgyve-
nimas, kurj po penkeriy ar daugiau mety suauge zmonés prisiminé aiskiausiai.
Socialinis kontekstas atskleidé, kad ir pra¢jus skausmingam gyvenimo etapui,
zmonéms sunku verbalizuoti i$gyvenimus, jie daznai neranda savoky ar apibré-
zimy iSgyvenimui jvardyti. Vienas i$ budy reflektuoti emocinius patyrimus —
pasakoti apie gyvenimiskus jvykius, pavyzdziui, apie isleistuves, kuriy metu
pasnekovai teigdavo pajutg issiskyrimo svarba.

Asmeninio augimo istorija. Treliasis naratyvas, vyraves pasnekovy pasakoji-
muose, — asmeninio augimo naratyvas kaip reakcija j pasikeitusia gyvenimo
situacija. Reflektuodami pracitj, pasnekovai teigé, kad pasikeitusi gyvenimo
situacija verté prisiimti atsakomybe (Zr. 3 lentelg).

3 LENTELE. ASMENINIO AUGIMO ISTORIJA

Vaikysté kaip visy vaiky — ISsiskyrimas. Laisvé elgtis pagal savo poreikius —
I$siskyrimas. Atsakomybés priemimo is$ukis — Mokymasis gyventi paciam.

lvykiy erdvé: ivykiai plétojami ne pagal eiliskuma, o pagal svarba.

Fokalizacija: démesio skyrimas sau.

Socialinis kontekstas: susiduriama su sunkumu jvardyti patyrima, jis konstruoja-
mas per situacijy detalizavima.

Detalizuojant rekonstruota sary$inga naratyva, iSryskéjo pirmoji pasne-
kovy istorija apie vaikystg. Vyravusioje pirmojo naratyvo dalyje informantai
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prisiminé tévy uzimtumg. Taciau $io pasakojimo sudétinés dalies reik$meé
kitokia, nes ji buvo nukreipta ne tik j asmeninius santykius, bet ir | asme-
ning patirtj. Visiems tyrimo dalyviams buvo sunku jvardyti prisiminimus. Tai
geriausiai atspindi Roko pasakojimas. Roko sunkumai verbalizuoti atsiskleidé
jo zodZiuose kg as Zinau“ ar ,nu, nezinau”. Lygindamas savo patirtj su kity
patirtimi, informantas teigé, kad jo patirtis buvusi ,.kaip ir visy vaiky":

Nu, gera, ka a$ zinau. Net nezinau, kaip ir visy vaiky gal. Su tévu
garaze ka nors veikdavom, jis man rodydavo, kaip taisyti masinas, nes
man patiko nuo mazens tas. Vazinédavau kartu su juo, nezinau, daug ka
veikdavau. Nu, nezinau, stiprus rySys buvo toks tikrai (Rokas, 23 m.).

Kita naratyvo reik$mé susijusi su paaugliams budingu laisvés troskimu.
Tai identiteto formavimosi periodas, kai paauglys nori bati savarankiskas rink-
damasis gyvenimo tiksla (Lemme 2003). Rysiai su bendraamziais paaugliams
tampa svarbesni, nes draugai padeda atpazini ir gerbti savo bei jy asmeninius
skircumus. Tyrimo dalyvé Ausra stengési pabrézti, kad jai buvo aktualu gyventi
vienai. Jos niekas nekontroliavo, ji turéjo visiska laisve tiek namie, tieck moky-
kloje. Zvelgdama i$ laiko perspektyvos, pasnekoveé saké, kad toks gyvenimas be

kontrolés turi ir savo triakumu;:

Gyvenau sau viena, niekas nieko nereguliuodavo, ka noriu, tg darau.
<...> Nu, va, tokios pagundos, ir draugai sakydavo, nu, vat, Ausra, pas
tave plotas, tai einam. Mokykla, va, galiu pasakyt, nukentéjo, nes kai néra
kontrolés, néra tévu, tai nori eini, nori neini. Va taip, ir niekas tau nesako,
kodél tu neatsikélei, kodél neisvaziavai j mokykla (Ausra, 24 m.).

Dar kita pusiau struktiiruotuose interviu iskylanti reikmé sietina su pir-
muoju sarysingu naratyvu, kuriame atskleisti vaidmeny, pokyciai Seimoje. Tik
dia informantai sutelké démesj ne j Seimg, o | savo asmeninius pokycius. Tyrimo
dalyviai pabrézé, kad asmeniné atsakomybé prisiimama apmastant gyvenimo
procesus. Dalia sakeé: , pradedi galvori®, o Saulius teigé pradéjes , pagalvoti®, kaip
atsiriboti nuo neigiamos aplinkos.

<...> Visokiy darby pasiskirstymas liekant su tévu, buitiniai klausi-
mai. Apie kitus dalykus pradedi galvoti, kai néra kas uz tave i$plauna ir
sutvarko, tai tiesiog pastebédavai, kad néra mamos ir reikia kazka daugiau
daryti namuose. Nu, reikia pradéti galvoti tada jau (Dalia, 24 m.).

Tai tik tiek, kad visada pats galvoji, pagalvoji, kad pridirbsiu nesa-
mong kokia, paskui Zinai, pareis skambutis paskui, tai kam to reikia. Tai
kazkaip ir nesiveldavau niekur labai j tokias nesamones visokias <...> Tévai
dar bandé kalbét, nu, kad, tipo, reikia protingiem buti... <...> mastykit
savo galva, taip kad, nu, atsakomybe patys nesat. <...> tai kazkaip daugiau
to atsakomybés jausmo pridéjo (Saulius, 23 m.).

Tyrimo dalyviams retrospektyviai reziumuojant savo iSgyvenimus, isrys-
kéjo, kad patirtj, susijusia su tévy iSvaZiavimu, jie supranta kaip ankstyva
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branda. Geriausiai $ig reik§me atskleidzia Roko pasakojimas, kuriame jis kal-
béjo, jog perémes tévo vaidmenj ,anksti subrendo®:

Nu, kaip jau sakiau, tai va pats pradéjau anksti dirbti, teko i$mokti
taupyti, galvoti, kur leisti uzdirbtus pinigus. Ir $iaip toks gal anksc¢iau
subrendes tapau. Kai tévas i$vaziavo, tapau didZiausiu mamos pagalbi-
ninku, jei kas sugesdavo, tai a§ bandydavau taisyti. Kad ir vakarinius dar-
bus kai reikédavo dirbti, tai mes su mama eidavom. Nu, taip, galéciau
pasakyt, kad tikrai nemazai dirbdavau. Ir traktoriy turéjom, tai a$ su juo
ten darydavau ka reikia. Viska paskui i$mokau. Ir brolis gal labiau prie
mangs kazkaip, daug laiko kartu praleisdavom, paskui jau a$ jj moky-
davau, kaip garaze tvarkytis ir t. t. Jei jis ko nesuprasdavo darant namy
darbus, a$ jam aiskindavau. Ir va, sakykim, dabar kai studijuoju, rec¢iau
griztu, o kai tévas bina namuose, tai ir man namuose daugiau norisi buti

(Rokas, 23 m.).

Kitokia ankstyvos brandos reik§me konstravo ir Saulius. Likes vienas su
broliu ir nuolat skatinamas elgtis tik gerai ir atsakingai, jis teigé jautesis anksc¢iau
laiko ,,pasengs®. Ta pastebéjo ir jo draugai. Vaikinas pasakojo, jog jam seniai
nebejdomis tie dalykai, kuriais domisi jo bendraamziai: ,,Visi nusprendé, kad
esu pasenes kokiu penkiolika mety <...> kad ne pagal amziy pasenes® (Saulius,
23 m.).

Kaip ir pirmojo bei antrojo naratyvo atveju, tre¢iosios istorijos ypatumuose
galima pastebéti, kad tyrimo dalyviai konstravo reik§me¢ remdamiesi isgyve-
nimy aktualumu ir intensyvumu. Ankstyva branda — svarbiausias pasnekovy
iSgyvenimas. Socialinis kontekstas atskleidé, jog sunku reflektuoti ir atpasakoti
patyrima, todél jis konstruojamas detalizuojant jvairias situacijas ir jvykius.

ISvados

Straipsnyje sickta patikrinti dominuojantj supratima, kad paaugliai iSgyvena
tévy emigracija tik neigiamai. Tai buvo daroma naudojantis naratyviniu min-
ties suvokimo badu (t. y. naratyviniu tyrimu), atskleidziant i$gyvenimy dina-
mika, iSreiSkiama trimis sary$ingais naratyvais. Jie praple¢ia dominuojantj
visuomenés ir mokslo supratima apie analizuojama reiskinj.

Adiktuose tyrimuose (Lelingiené et al. 2005; Maslauskaité ir Stankiniené
2007) buvo akcentuojami paaugliy emociniai iSgyvenimai, savarankiskumo
ugdymas. Siame straipsnyje aptartas pirmasis naratyvas atskleidzia kitokius
paaugliy iSgyvenimus. Likusiems namuose paaugliams reikéjo perimti vieno
i$ tévy ar abiejy tévy paliktus Seimos vaidmenis, todél savo istorijose jie daug
démesio skyré Seimai. Paaugliams teko perimti daugiau kasdieniy namy ruo-
$os rupesciy, iSaugo darby krivis tkyje. Nors Seimos modelio pokyciai buvo
sunkus iSméginimas paaugliams, reflektuodami Seimos santykius, pasne-
kovai atskleidé, kad tarpusavio santykis su tévais mazai keitési. Keitési tik
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komunikacijos budas: tévai stengési vaikus aplankyti, bendravo su jais telefonu
ar internetine programa ,,Skype®. Norg pabrézti, jog santykiai nesikeité, galima
suprasti kaip pa$nekovy reakcija | visuomenéje vyraujantj naratyva: kad, i$vy-
kus tévams, neva, nutriksta jy tarpusavio santykiai.

Tyrime pastebéta panaSumy tarp naratyviniu ir paradigmatiniu budais
konstruojamy reik$miy apie Seima. Paaugliai nekalbéjo apie atSalusius tévy
santykius, bet minéjo, kad Seimos modelis negrijztamai pakites, ju Zodziais,
»jau nebe®, — tai daznai pabrézia ir kity tyrimy autoriai. Antrasis sarysin-
gas naratyvas papildo egzistuojantj dominuojantj naratyva (Lelitigiené et
al. 2005; Maslauskaité ir Stankiniené 2007) apie paaugliy galimy emoci-
niy iSgyvenimy gama. Paaugliai iSgyveno daugialypius jausmus. Viena ver-
tus, kaip ir minéty autoriy tyrimuose, paaugliams buvo liadna issiskirti, jie
gedéjo tévy bei jautési vienisi. Kita vertus, jie dziaugési busima laisve, gali-
mybe elgtis pagal savo norus. Duomeny analizé atskleidé, kad net ir suaugu-
siems pasnekovams sunku aprasyti jausmus, nuotaikas. [domu, kad jvardije
buvusius emocinius iSgyvenimus, paaugliai stengési pabrézti priéme pasikei-
tusig gyvenimo situacijg bei nuotolinj bendravimo buda su tévais. Tre¢iajame
naratyve atskleidZiama svarbiausia paaugliy iSgyvenimo prasmé, t. y. asme-
ninio augimo procesas. Nepaisydami emociniy patyrimy, paaugliai prisiémeé
atsakomybe uz save, pasikeitusj $eimos modelj ir, kaip jie patys teigé, ,anksti
suaugo®.

Sujungus visy sarysSingy naratyvy konstruojamas reik$mes, gauti kitokie
rezultatai, negu paradigmatiniu badu atliktuose tyrimuose. Reiskinio pazini-
mas naratyviniu minties suvokimo budu leido suprasti: nors ir i$gyvendami
sunkumus (vaidmeny poky¢iu, kitokio bendravimo, litdesio ir pykcio dél
situacijos), paaugliai dziaugési esama laisve, didziavosi tévy pasitikéjimu, sieké
suaugti.

Siame tyrime iry$kéjes paaugliy patyrimas skyrési nuo jprasto dominuo-
jancio supratimo apie budingus paauglio elgesio principus (Lemme 2003) ar
ju reakeijas | krize (Liobikiené 2003). Paaugliy saves identifikavimo procese
draugai padéjo jiems suvokti savajj ,,a$“, nors $io tyrimo dalyviams tai nebuvo
svarbiausia. Kartu pasnekovai neturéjo dideliy elgesio problemu, kurios daznai
laikomos reakcija j krize (Liobikiené 2003). Ir nors paaugliy tévai visa gyvenima
intensyviai dirbo (regis, tai neturéty suartinti vaiky ir tévy), galima teigti, kad
stipri Seimos kultara ir vertybés, vyraujancios Lietuvos visuomenéje (Kraniaus-
kiené 2009), padéjo paaugliams neprarasti rysiy su tévais. Analizuojant pasne-
kovy pasakojimo buda, pavyzdZiui, fokalizacija ir socialinj konteksta, isaiskéjo:
pasnekovai daug laiko skyré pasakojimui apie artimus santykius su i$vykusiais
bei likusiais $eimos nariais. Jie stengési pabrézti, kad didelis atstumas keicia
bendravima, bet i§ esmés nesuardo nusistovéjusiy santykiy. Netiesiogiai buvo
noréta pasakyti, jog informantai nesijauté tévy palikd, jie vertino tévy siekj
pagerinti Seimos gerove, jautési dékingi tévams uz pastangas ir uzjauté juos dél
uzsienyje patiriamy asimiliacijos sunkumu,
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Kita vertus, visy informanty akcentuota asmeninés brandos istorija leidzia
manyti, kad suteiktoji atsakomybé padéjo paaugliams susitaikyti su nei$ven-
giama gyvenimo situacija. Tai patvirtina Kathleen (2008) tyrimas, atskleides,
jog paaugliai, prisiimdami atsakomybe uZ savo elgesi, kei¢ia jo modelj, jiems
lengviau susitaikyti su kritinémis socialinémis situacijomis.

Atliktas bandomasis tyrimas ir pristatyta naratyviné paradigma galéry bat
kritikuojami dél subjektyvumo, mazo tyrimo informanty skai¢iaus ar duo-
meny nepakankamumo. Tadiau straipsniu siekta parodyti, kad Zmoniy istori-
jos turi bati vertinamos ,,rimtai®, t. y. jos atspindi realyb¢ — parodo, kas sudaro
pasnekovy iSgyvenimus, kokiais buidais Zmonés iSgyvena specifines gyvenimo
situacijas (Riessman 2008). Labai svarbu suprasti socialinj visuomenés reiskinj,
kuris dazniausiai téra subjektyvus socialinis Zmogaus samonés konstruktas
(Burr 1995; Holma 1999). Vertingi tolesni kokybiniai tyrimai, kuriais baty
ieskoma naujy baduy apklausti paauglius, iSgyvenanéius tévy emigracija dabar-
tiniu momentu. Aktualu palyginti jy patyrimus su retrospektyviais suaugusiujuy
i$gyvenimais ir analizuoti atsizvelgiant | patyrimy bei igyvenimy konstravimo
bei pateikimo budus.
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Teenagers’ Experiences during their Parents’
Work Abroad: A Narrative Approach towards the
Understanding of a Phenomenon

Summary

Discussing different approaches towards social phenomena, the article deals with one
aspect of transnational families, namely teenagers’ experiences after their parents’ lea-
ving for work abroad. A narrative mode of cognition (i.e. narrative methodology) was
chosen to verify the existing dominant narrative about teenagers’ negative attitcudes
towards their parents’ emigration. Because of the ethical issues of interviewing teena-
gers, six young adults were involved in the research instead. During the research semi-
structured interviews were conducted and the collected data were analyzed by using
structural and interpretative narrative approaches. Recollections of adults’ stories about
their teenager experiences were organized into three coherent narratives: stories related
to a changing family model, personal growth and ambivalent feelings. By connecting
the meanings constructed by all the coherent narratives, a meaning different from
those described in paradigmatic studies was extracted. A narrative approach towards
the understanding of the phenomenon enabled us to demonstrate the multiplicity of
teenagers’ experiences: on the one hand, their difficulties encountered in the change of
their role in the family, the different mode of communication, their sadness and anger
due to the situation and, on the other hand, happiness about the freedom, pride of
their parents’ trust in them and their willingness to grow up fast.



