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stiprus ir galingas, mokéti dirbti techninius darbus. Kartais vyrai sqmoningai pasirenka socialiniy
paslaugy sritj, siekdami padéti tiems, kuriems jos reikia — dagniausiai j Siq sritj vyrai patenka po tam
tikry jy gyvenimo jvykiy. Tyrime taikytas biografinis metodas leidZia atskleisti profesines socialiniy
darbuotojy vyry gyvenimo istorijas ir iSrySkinti jy atéjimo i socialinio darbo sritj ypatumus. Straipsnio
autorés remiasi vyriskumo studijy plétojama norminio hegemoninio vyriskumo kritika ir idéja apie
vyriskumo tipy socialing bei kultiring jvairove.

RaktazodzZiai: biografinis metodas, biografinis naratyvas, feministiné metodologija, vyriskumo studi-
Jjos, vyriskumai, hegemoninis vyriskumas.

Keywords: biographical method, biographical narrative, feminist methodology, masculinity studies,
masculinities, hegemonic masculinity.

Jvadas

Siame straipsnyje analizuojamas socialiniy darbuotoju vyry profesinés karjeros
tapsmas dirbant pagal tradiciskai moteriska laikoma profesija — socialinj darba.
Ilgus $imtmecius klostesis darbo pasidalijimas tarp motery ir vyry bei hori-
zontali veiklos segregacija pagal lyti nulémé, jog globa ir riipinimas silpnaisiais
suvokiamas kaip tradiciné motery veikla. Dél sios segregacijos moterims sunku
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jsitvirtinti veiklos srityse, kurios tradici$kai laikomos vyriskomis (politika ir
valdymas, kariné veikla, tiksliujy moksly kompetencija besiremiancios profesi-
jos ir t. t.). Panasiai ir vyrams dél jvairiy priezasc¢iy sunku ateiti dirbti ir veikti
pagal profesijas, kurios tradiciskai laikomos moteriskomis. Kaip teigia Christie
(20006), socialinis darbas vyrams yra netradiciné profesija, o moteriskas socia-
linio darbo jvaizdis viesajame diskurse tik sustiprina vyry, dirbanciy socialiniy
paslaugy srityse, marginalizavimg ir kelia daugybe ju identiteto klausimy. Daz-
niausiai moterys siejamos su globa, emocine parama, santykiais, 0 vyrams pri-
skiriamas vadovavimas, racionalumas, galia. Kadangi socialinis darbas, kaip ir
globa, slauga bei ugdymas, yra laikomas moteriska profesija, dazniausiai vyrai
stengiasi eiti vadovaujancias pareigas socialinio darbo srityje — kad i$vengty
stigmos, jog dirba moteriska darba, patvirtiney savo vyriskumg ir nebuty femi-
nizuojami. Ta¢iau | socialinio darbo sritj vyrai retai pasuka samoningai, ka tik
baige mokykla ir pasirinke tikslingas studijas; dazniausiai §j Zingsnj nulemia
tam tikri gyvenimo jvykiai, leide vystyti savo vyriska identiteta ir profesing
biografija pakreipti kitu keliu. Siame straipsnyje keliamas klausimas, kaip
socialinio darbo profesija pasirinke vyrai konstruoja savo profesinj iden-
titeta. Sickdamos atsakyti j §j klausima, taikome ly¢iy studijose ypatingg vieta
uzimantj biografinj metoda ir remiamés vyriskumo studijy plétojama normi-
nio hegemoninio vyriskumo kritika bei idéja apie vyriskumo tipy socialing ir
kultiirine jvairove.

Feministinéje teorijoje biografinis metodas laikomas ypa¢ reik§mingu
badu acskleisti motery patirtis ir patiriamas problemas privadioje sferoje,
kurioje moterys tradiciskai veikia, ir vieSoje sferoje, kuri nuo motery mazai
priklauso (Lyon 2000). Anot Vardhan (2009), feministinis tyrimas parodo
motery, socialinio bavio salygas vyriskoje, androcentrinéje ir patriarchalinéje
visuomenéje bei visuomenés akluma motery pavergimo ir engimo aspektais. Be
to, biografinis metodas svarbus ne tik atskleidziant motery padétj, bet ir leidZia
pristatyti engiamy grupiy, kuriy balsas uzslopintas, patirtj. Kyla klausimas —
ar feministinés prieigos principais grindZiamas biografinis metodas taikytinas
tiriant vyry patirtj? Viena vertus, anot autoriy feministy (pvz., Reinharz 1992),
vyriskos lyties atstovai yra svarbiis feministiniy tyrimy subjektai, nes baitent
ju balsai gali atskleisti, kokia jtaka moteris daro vyro gyvenimui ar kokia jtaka
vyras turi moteriai. Kita vertus, vyry patirties analizés i§ feministinés perspek-
tyvos galimybés iSsiplecia stipréjant feminizmo ir besiformuojanciy vyriskumo
studijy (angl. masculinities studies) sasajoms.

Prie$ du desimetmedius atsiradusios vyriSkumo studijos analizuoja istori-
nius ir kult@irinius vyriskumo tipus, atskleidzia hegemoninio vyriskumo ir jam
pavaldziy, marginalizuojamuy, vyriskumu savitg istoring, kultarine, socialing
raiska. Hegemoninis vyriskumas tampa vyriskumo studiju ir drauge feminizmo
autoriy kritikos objektu, o alternatyviy ir hegemoninio tipo atzvilgiu margi-
nalizuojamy vyriskumy analizé yra ne maziau jdomi ir autoriams feministams.
Analogiskai tre¢iosios bangos feminizmo moteriskumo sampratai, vyriskumo
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studijy atstovai atskleidé konkrecioje visuomenéje besiskleidZianéia sudétinga
vyriskumo tipy jvairove, kuri atspindi lyties, rasés, klasés ir kity socialiniy,
kulttiriniy, ekonominiy faktoriy konfigiiracija.

Pastaryjy dviejy desimtmeciy feminizmo studijose labiau pagilintas supra-
timas apie bendros ir universalios moteriskumo sampratos nepakankamuma,
isryskéjo vadinamojo norminio, pabréziamo moteriskumo (angl. emphasized
femininizy) kritika ir lygiagreciai iskilo idéja apie moteriskumo patiréiy, jvai-
rove, apie lyties, rasés, klasés, kultiiros svarbg motery identiteto ir patirties
savitumui. Postkolonijinis ir juodasis feminizmas, kritikuodamas baltojo femi-
nizmo plétojama universalyjj ir drauge norminj moteriskuma, uz kurio slypi
baltosios viduriniosios klasés moters samprata, atskleidé jvairiy rasiy ir kultari-
niy motery, identitety padéties specifiskuma.

Taigi vyriskumo studijos ir jvairios feminizmo kryptys piesia tokj Siuo-
laikinio socialinio pasaulio Zemélapj, kuriame ryskéja ne supaprastinta dviejy
ly¢iy — motery, ir vyry — santykiy sistema, o sudétinga jvairiy moteriskumo ir
vyriskumo tipy, besiformuojanciy klasés, rasés, kulttros ir kity veiksniy kon-
tekste, saveika ir hierarchija.

Feministinéje epistemologijoje ir metodologijoje kilusios idéjos apie
galimybe tirti daugialypius lyciy identitetus savitais tyrimo metodais veréia
ieskoti metodologiniy prieigu, tinkamuy tirti jvairialypius nehegemoninius
vyriskumus.

Feministines teorijos taikymas jvairiy marginaliy ir
engiamy grupiy biografiniuose tyrimuose

Feministinio tyrimo atstovams aiskinantis netolygy valdzios ir galiy paskirstyma
visuomenéje, ypatinga démesj pradedama skirti ne tik moteru, bet ir kity gru-
piy subjektyvumui, Zinojimui. Lygiagreciai feministy jgyvendinamam motery
igalinimo socialiniam projektui, siekiama atskleisti kity marginaliy grupiy
(darbininky, juodaodziy, homoseksualiy asmenu, migranty, nejgaliuyjy ir t. t.)
nepalankia padétj visuomenéje ir kartu suteikti galimybe turéti balsa, isreikst
subjektyvia nuomone. Motery ir kity diskriminuojamujy grupiy biografinio
pasakojimo tyrimais sickiama atskleisti engiamuju kentéjima, ju patiriamus
pokycius ir issilavinima, kartu kritikuojant dominuojantj diskursa apie engia-
mas grupes (pvz., Schiitze 2003; Riemann 2003; Giiltekin et al. 2003). Biogra-
finis metodas leidZia parodyti, kaip tradicinis diskursas, naudodamas tradicines
biografijos formas (dominuojanciy klasiy atstovy), nutylédavo, nustumdavo ar
klaidingai vaizduodavo engiamas grupes. Kita vertus, biografinis pasakojimas
jgalina ir iSlaisvina engiamas grupes (moteris, migrantus, juodaodzius) (pvz.,
Comerford, Fambrough 2002). Biografinis tyrimas gali virsti politiniu aketu,
kai sickiama iSgirsti autentiska nuskriaustuju, engiamujy balsa, o ne prisitaikyti
prie dominuojanciy balsy, didziojo pasakojimo. Be feminizmo, papildoma
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stimulg biografiniam metodui davé kultaros studijos, kurios siekia tirti istori-
nes ir kultarines praktikas, marginaly subjektyvuma, taip pat kaip standpoint
(i$vertus i angl. k. ,pozitris“) feminizmo pabréziama vietinj ir situacijos bei
padeéties nulemtg Zinojima (angl. local knowledge, situated knowledge).

Standpoint feminizmo atstovai, kritikuodami totalizuojantj, unifikuojantj
pozitrj | moters prigimtj, iskélé motery patirties ir identitety jvairovés idéja.
Tokia kritika sutampa su poststruktiralizmo autoriy, (G. Deleuze’o, J. Derrida,
M. Foucault, J. Butler) plétojamomis idéjomis apie tapatumg ir identiteta.
Butler lyties performatyvumo, daugybinio kartojimo idéja atskleidZia tradicing
tapatumo ir identiteto logika kaip paZjstamy veiksmu ir jprociy pastovy karto-
jima naudojant reguliatyvius ir disciplinuojandius rezimus.

Feministai kritikuoja teigiamg ir vaizduojama motery patirties univer-
saluma pana$iai, kaip prie$ tai buvo kritikuojama ,vieninga visuomené® tra-
diciniame maskulinistiniy socialiniy moksly androcentriskame diskurse.
Feministiniy szandpoint teorijy Salininkai, juodojo feminizmo ir kity feminizmo
atmainy atstovai ($is sarasas gali bati gana ilgas: juodaodés moterys, lesbietés,
darbininkés, tautiniy ir rasiniy mazumy moterys, migrantés, pokomunistinés
Ryty Europos moterys, nejgaliosios ir t. t.) kritikuoja bendra moters sampratg
ir motery pasaulio idéja, nes ju iSeities taskas yra baltuju, Vakary pasaulio,
viduriniosios klasés motery patirtis ir vertybés. Standpoint feminizmo atstovés
teigia, kad moterys yra skirtingos, turi savita patirtj, esancia toliau nuo cen-
tro, kuriam atstovauja baltaodés, viduriniosios klasés Vakary moters samprata.
Taip pat formuojasi nauja standpoint feminizmo epistemologijos nuostata, jog
pazinimo procesas yra ne universalus, o veikiau dalinis, vietinis, diskursyvus ir
priklausantis nuo situacijos (angl. sizuated knowledge).

Susiliejant su postmodernizmo idéjomis, feministinéje standpoint teori-
joje atsisakoma esencializmo ir privilegijuotos motery pazinimo pozicijos, iske-
liama daugybiniy tiesy, daugybiniy identitety idéja. Marginalioms grupéms
priklausantis tyréjas ar tyréja, turintis(-ti) skausminga socialing patirtj, atsi-
duria pazinima skatinancioje, krybinguma zadinancioje padétyje. Kaip teigia
Collins (1991), socialiné tyrinétoja juodojo feminizmo atstové, ,intelektualai
marginalai®, ,svetimi® pasizymi ypatinga pozitrio i tikrove perspektyva sociali-
niuose moksluose, ypatinga pasauléziara. Tikima, jog kritinis Zvilgsnis, kurj jie
pasitelkia akademingje sferoje, ju ypatinga padétis ir ,,buvimas tarp®, ,anapus
ir drauge viduje® gali tapti didZiuliu privalumu, karybiskai kei¢iant akademi-
nes disciplinas. Panasiai ir kitos feministiniy standpoint teorijy, atstovés uni-
kalia motery patirtj laiko ypatingos tyrinétojo patirties $altiniu. Zimmerman
(1991) aptaria savita lesbieciy socialinio pasaulio suvokima, kuriam badingas
gebéjimas matyti ypatinga emocinj ryj tarp motery. Sis pazinimo badas, anot
autorés, galjs praturtinti heteroseksualia feministing analize.

Standpoint nuostata papildanti postmodernioji prieiga socialiniy moksly
metodologijoje suartina feministinj ir kulttros studijy tyrimus, jteisina ,kito®
pozicija: juodojo, postkolonijinio, gueer socialinio mokslo perspektyva,
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padedandia placiau, giliau pazinti socialinj pasaulj. Skirtingos patirties, skir-
tingy identitety apraSymas, jsijautimas ir jsiklausymas i skirtingus pasaulius
suponuoja, anot Braidotti (1994), nomadizma kaip epistemologine pozicija,
naujojo alternatyvaus subjekto padét tiek feminizme, tiek kultary tyrine-
jimuose. Pasitelkus nomadizmo kaip noro klajoti, keisti vietas ir gyventi be
pastoviy namy metafora, atsiskleidzia postmodernaus tyréjo, mastytojo, karéjo
epistemologiné nuostata ir identiteto tipas — neprisiri$ti prie nusistovéjusiy ir
dominuojanciy diskursu, bati pasiruo$usiam pereiti nuo vieno identiteto prie
kito, atsisakyti esencialistinés vienybés, siekti panaikinti disciplinines tyriné-
jimo ribas.

Remiantis $ia epistemologine pozicija, lytis taip pat praranda savo privile-
gijas, ja, kaip ir kitus identitetus, pradedama griauti. ,Griaunant lyties savoka
siekiama perzengti binarinio mastymo ribas — ly¢iy daugéja, jos keiciasi. Lytis
tampa abejotina ir nepastovi, neaisku, ka ji reiskia. Kyla abejoniy dél ly¢iy skai-
diaus — atrodo, kad jy yra daugiau nei dvi... Lytis arba seksualumas néra margi-
nalizavimo priemoné, nes jy reikSmeés ir materialios israiskos formos i§ esmés yra
laisvos, savarankiskos, sutartinés“ (Koivunen, Liljestroem 1998, 229). Isitvirti-
nant postmoderniam diskursui ir poststrukeiralizmui, pereinant prie individua-
liy, daugybiniy ir tekanciu, fluidiniy identitety sampratos, blésta suvokimas, jog
socialinis pasaulis yra aiskiy socialiniy grupiy (pvz., motery ir vyruy, baltujy ir
juoduju ir t. t.) ir identitety santykiy arena. Lygiagre¢iai motery patirties jvairo-
vés ir daugybiskumo idéjai atsiradusiose vyriskumo studijose iskyla samprata apie
daugybinius vyriskumus (Connell 2009).

Jau juodajame ir standpoint feminizme iSryskéjusi universalios, totali-
zuojancios motery sampratos kritika sutampa su vyriskumo studijy keliama
mintimi apie didéjanéia vyriskumo jvairove ir nehegemoninio vyriskumo tipy
jsitvirtinima. Konstruktyvistinis poziaris  identitetus (pvz., moters prigimtj)
skatina feministus pripaZinti ly¢iy formavimosi, socialinio konstravimo varia-
cijas. Analogiskai vyriskumo studijy atstovai zitri | vyriskuma kaip j istoriSkai
kintantj, daugybinj, pabrézia vyriskumy konstravimo ir valdZios, galios santy-
kiy sudétinguma, aptaria vyriskumo formavimo, konstravimo variaciju, jvairiy
vyriskumo tipy samprata. Taigi daugybinio vyriskumo idéja atitinka femi-
nizmo teorijoje suformuluota samprata apie skirtingas moteriskumo formas,
besiformuojancias jvairiuose kultariniuose, socialiniuose ir instituciniuose
kontekstuose.

Panasiai kaip szandpoint ir postmodernusis feminizmas gilinasi | kulctris-
kai, socialiai savitas moteriskumo patirtis, vyriskumo studijos susijungia su kul-
tarinémis studijomis; gausis etnografiniai tyrimai atskleidzia vyriSkumo formy
jvairove istoriniuose, kultiiriniuose, instituciniuose kontekstuose. ,Siuo metu
vyraujancios maskulinizmo studijy krypties, besiremiancios feminizmu ir ly¢iy,
studijomis, tikslas — parodyti, kad vyriskumo formos yra istoriskai sukonstruo-
tos, kaicios ir daznai atsitiktinés® (Tereskinas 2011, 38). Pabréziant diskursy-
viajg identiteto prigimtj ir deesencializuojant lytj, vyriSkumai ir moteriskumai
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gali bati analizuojami kaip socialiai sukonstruoti, neaiskas ir ,tekantys®, besi-
kei¢iantys, tarpstantys nuolatiniy deryby procese.

Taigi nuo pat vyriskumo studijy atsiradimo vyko dialogas su feministinés
perspektyvos atstovais. Kaip raso vyrisSkumo studijy atstové Breger (2008), Sios
studijos yra feministinis, vyry ir antirasistinis projekrtas. Be vyriskumo formy ir
tipy jvairovés idéjos, vyriskumo studijy atstovams svarbu plétoti hegemoninio
vyriskumo kritika, analizuoti hegemoninio ir jam pavaldZiy, marginalizuoty,
vyriskumy santykj. Batent hegemoninio vyrisSkumo kritika suartina vyriskumo
studijas su feminizmu. Vyriska hegemonija yra klasés, rasés ir seksualumo api-
brézta valdzios artikuliacija konkre¢iame socialiniame istoriniame kontekste.
Anot Connell ir Messerschmidto (2005), per hegemoninj vyriskumo tipa veikia
hierarchija, kurioje, viena vertus, vyrai dominuoja motery atzvilgiu, kita ver-
tus, jtvirtinami hierarchiniai vyry santykiai, kai nuo hegemoninio vyriskumo
nukrypstantys vyriSkumo tipai yra marginalizuojami. Minédami konkrecius
vyriskumo tipus (hegemoninis vyriskumas, su hegemoniniu bendrininkaujan-
tis / prisidedantis (angl. complicit masculinity), pavaldieji subordinuoti vyrisku-
mai (homoseksualusis, motery turimas vyriskumas (angl. female masculinity),
nejgaliujy vyriskumas), autoriai vis délto kritikuoja vyriskumo statisko tipo-
logizavimo idéja ir pazymi vyriskumo tipy neapibréztuma, kaituma ir dina-
mika. Gilinantis j socialinj skirtingy vyriskumy konstravimo konteksta galima
atskleisti savita vieting, nacionaling vyriskumo tipy sklaida, kuriai badingas
dinamiskumas ir istorinés kaitos situacija.

Siuo metu vyriskumo studijy atstovai, jvairiose $alyse atlikdami koky-
binius tyrimus, analizuoja jvairias vyriskumo patirtis. Kaip teigia Connell ir
Messerschmidtas (2005), neziarint globalumo jtakos vyriskumo tipams, vis
délto prasminga tirti vyriSkumus kiekviename vietiniame, nacionaliniame
kontekste. Lietuvos vyriskumo studijy atstovas Tereskinas (2011) nagrinéja
vyry darbininky, pagyvenusiy vyru, géju, nejgaliuju, sekso darbuotojy ir kity
tipy patirtis. Svarbu ne tik aprasyti tipus, bet ir atskleisti jvairiy struketry bei
institucijy vaidmenj formuojant hegemoninio ir jam pavaldzius, marginalius
vyriskumo identitetus. Svarbu atskleisti, kaip $vietimo sistema, socializacijos
institutai, darbo vietos ir organizacijos, medijos, jvairios veiklos (pvz., sportas,
kariné sfera ir t. t.), viesasis diskursas kultariskai ir socialiai unikaliu badu for-
muoja vyriskuma.

Vyriskumo studijoms besivystant ir drauge patiriant feminizmo teorijos
ir metodologijos jtaka, ypatingg reik§me jgyja biografinis metodas, leidziantis
atskleisti diskursyvinj identitety formavimasi, identitety kaita jvairiais Zmo-
gaus gyvenimo laikotarpiais. [sitvirtinant postmoderniam diskursui ir, kaip
mini Wengraf et al. (2002), po lingvistinio-tekstinio posikio, pereinama prie
individualiy, daugybiniy ir ,tekan¢iy®, fluidiniy identitety sampratos. Siame
kontekste biografinis tyrimas leidzia perteikti socialinio pasaulio kultiring jvai-
rove, padeda atsisakyti totalizuojanéio, unifikuojancio ir savitumus niveliuojan-
dio pozitrio. Viena vertus, Sis metodas jgalina suprasti identitety ir socialiniy
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praktiky jvairove, atskleisdamas atskiro, unikalaus Zmogaus gyvenima; kita
vertus, atveriama to paties asmens identiteto jvairové ir kaita gyvenimo pers-
pektyvoje, visy jo ,,a$" jvairové ir visuma.

Biografija kaip pasakojimas ir tekstas iSryskina kultariskai savitus mote-
riskumo ir vyriskumo diskursyvius identitetus. Siuo atveju teksto ir tikrovés
skirtumas pasidaro nebeaiskus. Feministiné epistemologija pradéta sekmingai
taikyti tiriant vyry subjektyvuma (pvz., tiriant homoseksualiy vyry biografijas)
(Ryan 20006). Connell (1995) naudojo feministing epistemologija savo tyri-
muose su vyrais. Gyvenimo istorijos metodas Connell (1995) suteikia Ziniy
apie asmens patirtj, ideologija ir subjektyvuma. Taikant biografinj metoda,
vyry subjektyvumo tyrimai atskleidzia, viena vertus, kad musy visuomenéje
konstruojamas dominuojantis ir hegemoninis vyriskumas, kita vertus, konkre-
¢iy Zmoniy gyvenimo trajektorijoje formuojasi jvairas saviti vyriskumo tipai.
Be to, anot Connell ir Messerschmidto (2005), gyvenimo istorijy tyrimai per-
teikia vyriskumo dinamika, vidinj sudétinguma ir prieStaringuma, jtampa ir
daugialypiskuma.

Biografinis naratyvas, viena vertus, iSreiskia asmeninj ,a$“, gyvenimo
patirtj, kasdienés individo patirties konstravima, kita vertus, subjektyvumas
atskleidziamas platesniy socioekonominiy strukeary kontekste. Individualios
subjektyvios reik§més nagrinéjamos kultariniame kontekste, parodant Zmo-
gaus situacija ir padétj visuomenéje.

Biografinis metodas — vienas tiksliausiy tyrimo metodu, suteikiantis gali-
mybe tyrimo dalyviams savo kalba atskleisti netiping patirtj. Gyvenimo isto-
rijos, naratyvai, (auto)biografijos apima ne tik subjektyvumo reikSmes, bet
drauge leidzia jzvelgti ir objektyvias socialines struktaras. Rekonstruodami
savo praeitj, tyrimo dalyviai dazniausiai perteikia ir kolektyvines patirtis, susi-
jusias su kultiira, ekonominémis struktiiromis, lytimi, visuomenés nuostato-
mis. Biografinis metodas — tai lyg pokalbis su paciu savimi, i naujo atrandant
save, apibréziant savo identitets, atskleidziant ,kas as esu® ir ,koks as esu®. Tai
dialogas tarp saves ir visuomenés, tarp tikrojo ir idealiojo ,,as, visuomenés api-
brézto ,,as“, buvimo tam tikros lyties, t. y. moterimi ar vyru. Kiekviena kulttra
ir visuomené yra nustaéiusi tam tikrus lyties, profesijos, iSsilavinimo ir kt. stan-
dartus, j kuriuos bando jsisprausti netradiciniai Zmonés (pvz., vyrai, dirbantys
socialinés globos srityje, ir pan.). Biografija yra metodas, jgalinantis suprasti,
kaip tampama tuo, kas asmuo yra dia ir dabar.

Feministinés metodologijos teoretiké Reinharz (1992) naratyvo svarbg
laiko galimybe jzvelgti socialines problemas individualiose istorijose. Jeigu
feministams biografinis metodas yra budas atskleisti motery situacija patri-
archalinéje, rasistinéje, etnocentriskoje visuomengje, tai vyriskumo studijose
biografinis metodas leidZia tirti marginalizuoty, pavaldziy vyriskumo atstovy
padeétj ir marginalizavimo situacija bei suteikti balsg tiems, kuriuos engia nor-
matyvinj hegemoninj vyriskumg ginancios strukeiiros. Biografinis tyrimas lei-
dzia ne tik parodyti vyry marginalizavimo procesa, bet kartu atskleisti islikimo,
savo gyvenimo sutvarkymo istorijas.
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Motery biografijas tiriantys autoriai pabréZia poreikj tiriant biografi-
jas stengtis ne konstruoti moters kaip aukos situacija, o panaudoti biografinj
tyrima kaip jgalinimo priemong. PavyzdZiui, jau minétos autorés Comerford
ir Fambrough (2002) laiko biografiju pasakojimo ir biografinj tyrima politiniu
aketu ir taiko §j metoda motery samoningumo didinimo grupése motery solida-
rumui ugdyti. Viena vertus, tai padeda suvokti panasuma, kita vertus — suprasti
patiréiy ir konteksty skirtinguma, dekonstruoti esencialistines lyties savokas.
Naujausiuose motery biografinio pasakojimo tyrimuose kritikuojamas perne-
lyg didelis kancios ir engimo pabrézimas, viktimizacija neatskleidZiant, kaip
tiriamieji iSlieka, iSsilaisvina, susitvarko su gyvenimu (pvz., Giiltekin et al.
2003). Taigi biografinis metodas turi turéti jgalinimo, iSlaisvinimo funkcija.

Feministiné epistemologija iSkelé klausimg apie tyréjo ir tiriamojo hierar-
chinius santykius tradiciniame socialiniame tyrime, kuriame taikomi kieky-
biniai metodai. Panasi kritika budinga ir taikant biografinj tyrima vyriskumo
studijose. Tikima, kad biografinis naratyvas gali buti plétojamas tik esant abi-
pusiskumui, jsijautimui, pasitikéjimui, nehierarchiniams santykiams tarp pasa-
kojanciojo apie savo gyvenimg ir pasakojima skatinancio bei interpretuojancio
tyréjo. Apie tokj tyréjo ir tiriamujy pasitikéjima raso Ryan (2006), pateikda-
mas géjy biografinio naratyvo interviu. Anksciau aptarta standpoint feminizmo
atstovés Collins (1991) tyréjy kaip ,intelektualy marginaly®, ,svetimy® idéja
puikiai taikoma ir vyriSkumo studijose. Nemazai marginalizuoto vyriskumo
patirtis analizuojanciy tyréjy remiasi asmenine marginalizacijos i$gyvenimo
patirtimi, kuria kaip pagrindu remiasi interpretuodami duomenis. Vyry tyréjy
padeétis ir buvimas ,tarp“, ,anapus ir drauge viduje® leidzia vertinti reiskinj ir
kaip mokslininkui, ir kaip Zmogui, kuris i$gyvena panasius dalykus.

Anksciau pateikti feminizmo ir vyriSkumo studijy apibadinimai neabejo-
tinai byloja apie ju teorinj ir metodologinj bendruma ir panasuma,.

Metodologija

Atsizvelgdamos | biografinio metodo suteikiamas galimybes, apibréztas femi-
nistinéje metodologijoje, ir remdamosis vyriskumo tipy jvairovés samprata bei
pritardamos hegemoninio vyriskumo kritikai, éméme interviu i§ vyry sociali-
niy darbuotoju. Tyrime dalyvavo septyni vyrai, dirbantys, studijuojantys arba
studijave socialinj darbg arba dirbantys darbg, artima socialiniam darbui. Buvo
taikyta misri, t. y. kriteriné, patogioji ir ,sniego gnitiztés®, atranka. Kriteriné
atranka taikoma tada, kai imties vienetai i§ populiacijos yra atrenkami laikantis
tyréjo nustatyty kriterijuy. Renkant tyrimo dalyvius buvo vadovaujamasi tokiais
kriterijais:

*  Atrinkdi tie socialiniai darbuotojai vyrai, kurie Siuo metu dirba socia-
linj darba.

e Auinkd te socialiniai darbuotojai vyrai, kurie $iuo metu
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studijuoja socialinj darbg arba yra baige su socialinio darbo studijomis susiju-
sius mokslus.

*  Atrinkdi tie socialiniai darbuotojai vyrai, kurie $iuo metu dirba socia-
linj darba, bet neturi atitinkamo issilavinimo.

Patogioji atranka taikyta tyrimo pradzioje, pasirenkant lengviausiai priei-
namus tyrimo dalyvius, kuriuos tyréjos pazinojo i§ savo praktinio lauko bei
studijy. ,Sniego gnitZztés® atranka taikoma, kai patys tyrimo dalyviai tyréjui
pasitlo tyrimo vertus vyrus, galin¢ius pasidalyti savo unikalia patirtimi. Tyrimo
metu buvo imti 7 interviu i§ socialiniy darbuotojy vyry, kurie buvo nuo 26
iki 59 mety amziaus. Ilgiausiai trukes interviu — 1 val. 45 min., trumpiausiai —
45 min., vidutinikai interviu truko 1 val. 10 min. Tyrimo duomenys buvo
jrasyti i diktofona, gavus zodinj tyrimo dalyviy sutikima; vienas tyrimo dalyvis
nesutiko, kad jo papasakota gyvenimo istorija biity jraSoma, todél tyréja rastu
zyméjosi pagrindines tyrimo dalyvio i$sakomas mintis (Siame straipsnyje Sio
tyrimo dalyvio interviu nenaudojamas). Duomenys buvo renkami 2010 m.
vasario—kovo ménesiais Kaune, Siauliuose ir Klaipédoje.

.Barti su pagraudenimu™; vyriskos biografijos
ypatumai

Vyriskumo studijy atstovy Connell ir Messerschmidto (2005) pabréziama
sudétinga ir jvairi hegemoninio vyriskumo konfigtracija, specifiné jos raiska
jvairiuose kultdriniuose, socialiniuose, instituciniuose kontekstuose skatina
mus tirti vyriskumo tipy sklaida profesinéje veikloje ir profesinéje biografi-
joje. Kokie jvykiai, veikla ar elgesys iliustruoja norming vyriska biografija? Koks
darbas ir profesiné veikla atitinka norminio hegemoninio vyriskumo ideala,
tinkamiausia ir garbingiausia buda buti vyru konkrecioje visuomenéje? Ar tai
reiSkia bati lyderiu, kuriam sekasi ir kuris pasizymi stipraus ir ambicingo vyro
savybémis? Ar tai reiSkia bati vadovu, amatininku, kvalifikuotu specialistu?
Pagal jvairiy sfery doktring (Rescin, Padavic 1994, cit. i§ Kreimer 2004), tradi-
cingje visuomenéje apibréziamos tinkamos darbo vietos moterims ir vyrams. I3
vyro visada tikimasi, jog jis atliks techniska darba, o moteris — darba, susijusj su
santykiais, emocine parama, globa. Vyry vertybiy ir elgsenos modeliy tyrimas
,»Vyrisky vaidmeny krizé Lietuvoje® (2002) atskleide, jog svarbiausios norma-
laus vyro savybés, pasak paciy tyrime dalyvavusiy vyry, yra gebéjimas uzdirbti
pinigy, nagingumas, mokéjimas atlikti vyriskus buities ir techninius darbus,
vaiky apripinimas ir priezitira bei savo moters globojimas.

Norminése nuostatose ir stereotipuose jsitvirtinusi vyro biografija numato
atitinkamus vyriskus darbus ir profesijas: baigiu mokslus, gaunu tinkama pro-
fesija, dirbu tinkama vyriska darba, kylu karjeros laiptais, tampu vadovu, lyde-
riu, lydimu sékmés ir gaunanciu didelj atlyginima. Tac¢iau kas nutinka, jeigu
realaus vyro biografija neatitinka $ios hegemoninio vyriskumo schemos? Kas

63



KULTURA IR VISUOMENE. Socialiniy tyrimy Zurnalas. 2011. 2 (2). ISSN 2029-4573

64

nutinka, jeigu vyras perzengia vyrisky ir moterisky darby ribas ir jgyja tradicis-
kai moteriska vadinamg profesija? Si specifiné horizontalios lyciy segregacijos
jveikos patirtis ir i$$ukis hegemoninio vyriskumo idealo piesiamai vyriskos pro-
fesinés veiklos normai ir paskatino mus tirti, kaip socialiniai darbuotojai vyrai
konstruoja ir apmasto savo profesinj tapsmg ir profesing biografija.

Remdamosis biografinio naratyvo tyrimuose keliamo vieno pradinio klau-
simo metodika, tyrimo dalyviams pateikdavome klausima: ,,Papasakokite nuo
pradziy apie savo gyvenima, kaip ir kas jame jvyko, kad tapote socialiniu dar-
buotoju?* Taip prasidédavo miisy tyrimo dalyviy pokalbis su savimi, vyriskas
vyro, turin¢io moteriska profesija, naratyvas. Vyry profesinés biografijos, per-
smelktos ieskojimo ir kandios prasmiu, atskleidé tapsmo socialiniais darbuoto-
jais fenomena. Atsakydami j klausima, kaip jie tapo socialiniais darbuotojais,
savo pasakojimuose tyrimo dalyviai stengési viska perteikti remdamiesi tikslio-
mis datomis, tiksliais jvykiais i§ ju profesinés praktikos, pasakojimo ataskaitos
tasku dazniausiai pasirinkdami studijy pradZia. Be uZuolanky ir vaikystés ar
paauglystés smulkmenuy, jie pasakodavo apie tai, kas yra labiau apéiuopiama ir
nuo kur prasideda vyro kelias — nuo jgytos profesijos. Véliau buvo aptariama
darbiné karjera, kol vyrai tarsi tylomis pri¢jo prie juos istikusios gyvenimo
krizés. Vyry biografijos beveik nieko neatskleidé apie ju $eimas, asmeninius
gyvenimus, gilesnius jausmus, skaudzius igyvenimus. Nors tam tikros krizinés
situacijos buvo vienas lemiamy, veiksniy, paskatinusiy vyrus pasukti j sociali-
nio darbo sritj, jos nebuvo placiai papasakotos, nebuvo atskleista, kaip krizé
uzklupo, kaip | ja reagavo Seima ir artimieji.

Krizinés situacijos buvo esminés vyrams pasukant j socialinio darbo sritj ir
pakeiciant savo ankstesne profesija. Visi pokalbyje dalyvave vyrai savo profesi-
nio gyvenimo pradzioje jgijo profesijas, nesusijusias su socialiniu darbu. Tyrimo
dalyvis Jonas, kazkada buves gidu, bandes kurti versla, dabar dirba specialiojoje
mokykloje, teikdamas pagalbg vaikams ir siekdamas Ziniy socialinio darbo magis-
trantroje. Karolis savo profesinj kelig pradéjo nuo edukacinio darbo, véliau
dirbo $vietimo sistemoje, dabar jo darbas susijes su vaikais. Jis pirmasias studijas
baig¢ Teologijos fakultete, dirbo su vaikais, kol galiausiai suprato, jog nori studi-
juoti ir dirbti socialinj darba. Tauras, anksc¢iau pragyvenimui uzsidirbdaves muzi-
kuodamas, dabar teikia pagalba nuo priklausomybés besivaduojantiems vyrams.
Nojus ilga laika buvo darbininku, o $iuo metu yra socialines paslaugas teikianciy
organizaciju vadovas, dvasinis mokytojas. Zilvinas, studijy metais bandes dirbti
socialinio darbo profesijai artimoje srityje, véliau pasuko j privaty sektoriy, kol
buvo pakviestas dirbti socialines paslaugas teikiandios organizacijos vadovu.
Beveik visy vyry gyvenime socialinis darbas buvo ne pirmoji profesija — jiems tai
buvo saves atradimo, krizés jveikos, naujo gyvenimo kirimo pradzia ar sutikey
zmoniy jtakos pasekmé. Socialinio darbo profesija vyrai pasirinko patyre tam
tikry i$gyvenimy ir susiklos¢ius aplinkybéms. Atskleisdami savo biografini kelia,
jie atsake | klausimg, ,kas as esu®, ir atskleidé savo subjekeyvy tapsma.

Beveik visy tyrimo dalyviy papasakotos istorijos rodo, jog tam tikri
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gyvenimo jvykiai (asmeninés problemos, kriziniai jvykiai, Zingeidumas patirti,
kas anks¢iau nepatirta) vyry profesine karjera pasuko kitu keliu. Juos tarsi istiko
hegemoninio vyriskumo krizé: nejvykde visuomenés keliamy reikalavimy ir
nerealizave saves, jie jklimpo j alkoholio, narkotiky liting, t. y. pri¢jo lemiama
momenty, pakeitusj ju gyvenimus.

Kaip teigia Giddensas (2000), biografinis pasakojimas atspindi virting
laziy, praradimu, priver¢ianéiy imtis derybuy, o kartu ir pasinaudoti naujomis
galimybémis. Individuali Zmogaus saviraiska — tai galimybiy ir rizikos pusiau-
svyra, suteikianti leidima palikti praeitj uz saves. Misy tyrime dalyvave vyrai
atskleidé samoninga nora rizikuoti, savo derybas dél reik§mingu gyvenimo
permainu, atsivérusias naujas galimybes jvykus asmeninei krizei — susidurta
su nedarbu, ieskota naujo darbo, uzmegztas naujas rysys, pradéta gydytis nuo
priklausomybés, blaskytasi tarp skirtingy sri¢iy. Krizinis jvykis buvo vienas
svarbiausiy dalyku, dél kuriy vyrai atéjo | socialinio darbo sritj: tai skyrybos
Seimoje, priklausomybé nuo alkoholio ar narkotiniy medZiagy, asmeninés
problemos, nepasitenkinimas ir nusivylimas savo profesine veikla, sveikatos
pablogéjimas. Krizés jveikimas, pasitikéjimas savo jégomis, tikéjimas savimi ir
Dievu, stabilumo siekis — visa tai atvéré vartus j socialinio darbo pasaulj.

Gyvenimo kriz¢ vyrams nebuvo lengva atskleisti: ,Apie $ita dalyka neno-
riu pasakoti®, — tepasaké Karolis, papildomiems tyréjos klausimams palietus
kardinalius gyvenimo poky¢ius. Lyciu skirtumus komunikacijoje tiriancios
L. Stundzés (2009) teigimu, vyry kalba yra tiesi ir jtikinama, jie vengia atskleisti
jausmus ir intymias detales, nes tai gali juos padaryti silpnus ir pazeidziamus.
Dazniausiai vyrai | pagalba pasitelkia abstrakcijas ir bendruosius terminus,
kurie neatskleidZia turimos patirties ir jausmu. Kalba jie yra linke kontroliuoti
pokalbj, parodyti savo statusy ir i$saugoti nepriklausomybe. Musy tyrimo
dalyviy pasakojimai gana abstraktis, neatskleidzia gilesniy jausmu, emociju,
iSgyvenimy. ISimtis buty tyrimo dalyvio Jono papasakota istorija. Jonas dau-
giau nei kiti dalyviai pasakojo apie savo gyvenima, minéjo savo siny gimima,
atveré tam tikras savo vedybinio gyvenimo detales, apibudindamas nelaimin-
gam vedybiniam gyvenimui badingus santykius su Zmona. Ta¢iau $ie santykiai
néra paaiskinami ir giliau neanalizuojami. Siuo atveju i§ryskéja motery ir vyry
pasakojimo ir jausmy, raiskos skirtumai. Kalbédami apie vyry parasytas bio-
grafijas, autoriai feministai i$skiria pasakojimo linijiskuma, progreso formos
pasakojima, samoningai konstruojamg identiteto vientisumg ir visumiskuma.
Pasak motery ir vyry biografijas tirian¢ios Mescerkinos (Memepxuna 1999),
moteriskoms biografijoms ir pasakojimui badingas peré¢jimas nuo As prie Mes
(Seima, giminé, artimi draugai ir t. t.). Moterys apibrézia savo socialinj sta-
tusa, nusakydamos savo ry$j su socialinémis grupémis (Seima, artima ir plati
giminé). Jos labiau susitelkia ne ties socialiniais, politiniais, profesiniais, filoso-
finiais aspeketais, o ties $eimos ir namy erdve, namy uZsiémimais ir ripesciais,
savo ,namy reikalais“. Taigi moteriskas prisistatymas, reprezentacija, kitaip
nei vyriska, vyksta per kitus (kitus vyrus ar moteris). Moterys nuo vaikystés
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yra linkusios reiksti emocijas, verkti, kai skauda, pasakoti istorijas, o berniukai
mokomi neverkti, sulaikyti savo jausmus.

,Cia buvo tokiy asmeniniy problemy $eimoje, kad a$ éjau i neZinia“, —
teigia Karolis, ta¢iau daugiau apie tai nekalba. Tereskinas (2011), émes pusiau
struktiiruotus interviu i§ sunky fizinj darba dirbanéiy vyry, daro isvada: vyrai,
susidare su emociniu vakuumu kasdieniniame gyvenime, jaudiasi negebg ir
nenorj iSreiksti savo jausmu. Tyréjas pastebéjo, kad skaudis iSgyvenimai nustu-
miami | $alj (,nenoriu prisiminti, nenoriu pasakoti®). Panasi situacija matyti
ir Jono bei Karolio pasakojimuose, kuriuose skaudits i$gyvenimai placiai nena-
grinéjami. Daugiausia nutyléta palietus Seimos klausimus. Galima tik spéti, jog
$io nutyléjimo pagrindas — gédos ar kaltés jausmai:

[Verslas] tyliai nusibaige, ir a$, tiesa pasakius, buvau dideliame
pijokystés laikotarpyje, a$ padoriai gerdavau, linksmindavausi. <...>

Ir prasidéjo toks <...> laikotarpis, tu$lias sakyciau: darbo néra,

badauti netekdavo, aplinkiniai pajuokaudavo, kad greitai persikelsi |

S$ilumines trasas gyventi (Jonas, 59 m.).

Tauras (52 m.) atskleidZia narkomanijos patirtj:

Ir teko panirti j ty kvaisaly jara, aisku, i§ pradziy tai buvo eufo-
rija, véliau buvo sudeginti visi tiltai su artimaisiais, prarasta $eima,
prarasti darbai, prarasta sveikata, garbé, santykiai su Zmonémis.
Narkotikai tiek sugriové gyvenima, kad pasidaré tokia tuStuma,
toks kosmoso lindesys, kad galvojau apie savizudybe, nebatj. Apémé
depresinés nuotaikos.

,Per alkoholizmg praradau savo $eima, mano Zmona su manimi issiskyre,
buvo du vaikai®, — teigia Nojus (52 m.), aiskiai jvardijes ir nenuslépgs, kas
nutiko. Tiek Tauro, tick Nojaus gyvenime tikéjimas Dievu buvo vienas svar-
biausiy faktoriu, kurie juos atvedé j socialinio darbo sritj ir leido jveikti krize.
Tikéjimas jiems suteikia jégy dirbti, semtis idéju, troksti daryti gerus darbus.
Sie vyrai nenuslépé ir nenutyléjo iy gyvenimo patirdiu, kurios pakeité jy
gyvenima; priesingai, jie jomis dalijasi kasdieniniame gyvenime su Zmonémis,
kuriems ta patirtis gali padéti.

Socialinio darbo sritis tradiciskai yra laikoma moteriska profesija, susi-
jusia su santykiais, globa, emocine parama. Kaip vyrams sekasi dalytis skau-
dzia gyvenimo parama, kai jie nuo vaikystés, anot Chodorow (1984), yra kur
kas dazniau samoningai mokomi bati vyrais negu mergaités biti moterimis?
Vyriska identifikacija yra daugiausia lyties vaidmens identifikacija, o mote-
riska identifikacija yra daugiausia motiniska: vyrai yra labiau linke tapatindis
su kultiiriniais vyrisko vaidmens stereotipais, o moterys — ypa¢ su savo mamuy,
vaidmeniu. Todél vyriskumo identifikacijos procesai pabrézia skirtinguma nuo
kity, emociniy santykiy neigima ir kategoriskus universalius vyrisko vaidmens
komponentus. Moteriskumo identifikacijos procesai yra santykiniai, o vyris-
kumo identifikacijos procesai neigia santykius (Chodorow 1984).
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Masy tyrime dalyvave vyrai, pasuke j socialinio darbo sritj, stengiasi islai-
kyti vyriska galia ir pozicija, stengdamiesi nesumenkinti savo atlickamo vaidmens
darbe ir sustiprinti savo funkcijas. Karolis (50 m.) yra valstybés tarnautojas,
tac¢iau, apibudindamas savo darbo pobudj, atskleidzia galios pozicija: ,,mes dir-
bame komandoje <...> priiminéju sprendimus®. Tadas (26 m.), nusakydamas
savo darbo pobudj, aiskiai jvardija, jog jis yra vadovas, turintis autoriteta:

AS$ esu grupés vadas, kuris konstruoja masy grupés veikla, spren-
dziu problemas, atvejus. Esu grupés vadas, ir nuo manes daug kas
priklauso $ioje grupéje, vaiky elgesyje. Socialinis darbuotojas yra
grupés vadas, jeigu jis yra vyras, tai jis yra autoritetas. O moteris,
a$ madiau, kaip dirbo moterys, ir ganétinai uch moterytés, bet ju
neklausydavo, jos nebuvo autoritetas. Tas ir svarbus dalykas yra. Gal
moterys galéty turéti merginy grupes.

Beveik visy tyrime dalyvavusiy socialiniy darbuotoju vyru pareigos yra
susijusios su vadovavimu: Tauras yra terapinés grupés vadovas, Nojus pats
isteigé du socialine pagalba teikiancius centrus ir jiems vadovauja, o Zilvinas
(41 m.) yra valstybinés socialines paslaugas teikian&ios jstaigos vadovas. Zilvi-
nas aiskiai nurodo, jog jis yra autoritetingas organizacijoje: ,,A$ turiu pripazin,
kad a3 turiu jégos ir valdzios pozicija. Zinoma, a§ esu vadovas, nezinau, kaip
baty, jeigu a$ buciau paprastas socialinis darbuotojas®.

Visi tyrimo dalyviai i§ dalies patvirtina vieng i$ hegemoninio vyriskumo
normy — galios turéjima. Anot Connell (2005), hegemoninis vyriskumas kon-
troliuoja hierarching vyriskumo sistemg ir dominuoja tiek kity vyriskumo
formuy, tick moteriskumo atzvilgiu. Kaip teigia Tereskinas (2011), hegemo-
ninis vyriSkumas taip pat yra susij¢s su vyro valdzioje jvaizdziu — su stiprybe,
sékme, gebéjimais, patikimumu, kontrole. Sékmé — dar viena savybé, kuria
galima bty priskirti hegemoninio vyriSkumo normoms. Taciau kas yra sekmeé
socialinio darbo profesijoje? Beveik visi tyrime dalyvave vyrai, paprayti jvar-
dyti s¢kme, ja traktavo skirtingai. Zilvino sékmés supratimas labiausiai atspindi
hegemoninio vyriskumo normas, nes jis kalba apie iSorinj jvertinima ir galutinj
rezultata:

NezZinau, gal aplinkiniy jvertinimas ir saves kaip asmens, a$ pats
esu patenkintas, esu patenkintas savo darbu. <...> Bet man dziugu,
kai bana rezultatas, kai sukuri kazkokia dalele globos namu, kuri
veikia.

Kiti vyrai s¢kme vertina kiek kitaip: ja sieja su dirbamu darbu, atlickama
veikla, s¢kmé, jy nuomone, yra labiau nukreipta i tai, kad kitam zmogui
buvo suteikta pagalba, padéta vél jgyti orumo jausmg ir funkcionuoti be kity
pagalbos:

A$ negalvoju apie tai [apie sékme]. Ar tai yra sékmé. Gal tai yra
nes¢kme. Kiti kai suzino, kur dirbi, uzjaucia. Gal tiesiog Siltas ben-
dravimas, prié¢jimas prie bet kurio vaiko. Net ir konfliktiskiausioje
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situacijoje, darbas i$ intuicijos, nereikia zZiniy, bet kartais dirbi i$
intuicijos ir pamatai, kad tai atitinka tavo jgytas Zinias universitete

(Tadas).

Sékmé asocijuojasi su tiesioginiu socialiniu darbu, procesu, ne tik su asme-
niniu indéliu: dZiaugiamasi, kai darbas atnesa pozityviy rezultaty, kai uzmezga-
mas santykis su bet kuriuo klientu. Socialinis darbas neatsiejamas nuo emociju,
jausmu, bendravimo ir bendradarbiavimo, santykiy uzmezgimo ir palaikymo.
Siems vyrams taip pat svarbus santykis, ne tik iSorinis jvertinimas, aiskiai mato-
mas ir iSmatuojamas rezultatas. Tadas santykio uZmezgima sustiprino intuicijos
jvaizdZiu. Dazniausiai $is jausmas priskiriamas moterims, kurioms racionalumas
néra badingas bruozas. Masy, tyrimo dalyviai, kalbédami apie santykius, intui-
cija ir artimg bendravima, nurodo savito vyriskumo konfigtiracija: Sio vyriskumo
tipui priklausantys vyrai yra rapestingi, démesingi, sickiantys atliepti kity Zmoniy
poreikius, ta¢iau butent dél $iy savybiy gali atrodyti feminizuod, silpni, nesava-
rankiski ir nuo kity priklausomi. Kartu $ie nehegemoninio vyriskumo tipo bruo-
zai priderinami prie tradiciniam vyriskumui priskiriamy savybiy — lyderystés,
vadovavimo, grieztumo ir tvirtumo. Tyrimo dalyvis Tadas atskleidZia ambicingg
tikslg jkurti nauja centra ir bati jo vadovu:

...galbut a$ vienas galédiau pakeisti, kodél ne, juk mes ir kei¢iam.
Gal galédiau pakeisti nusistovéjusj tarybinj pensionaty bavj. Kad i$
tokiuy jstaigy globotiniai galéty i$vaZiuoti ne | seneliy globos namus,
o | savarankisko gyvenimo namus, kurie juos galéty integruoti |
visuomeng, i darbo rinka, i savarankiska gyvenima, kam jie ¢ia ir yra
ruo$iami. <...> Tai mano tokia svajoné yra. <...> A§ manau, kad a$
galédiau vadovauti tokiam dalykui. Su $ia svajone sieju savo ateitj.
<...> Tai yra mano svarbiausias darbas. <...> dabar ieskau pamato,
t. y. zemés sklypo. Turiu tokia grazia svajone. AS viena sklypa Zia-
réjau ne per seniausiai. AS planuoju savo pinigus investuoti, nors
tai atsipirks tik po 10-15 mety. Bet Lietuvoje a$ basiu pirmas, nes
monopolininkai teikia tas pacias paslaugas nuo rusy laiky.

Tado tikslas — suteikti testine globg ir rupintis jstaigos klientais, duoti
jiems galimybe integruotis | darbo rinkg ir gyventi kick jmanoma savarankis-
kesnj gyvenima. Zinoma, Tadas save mato kaip jstaigos vadova, imasi kon-
krec¢iy veiksmy jau dabar: iesko sklypo, nebijo minties apie investicijas. Jame
susilieja ,,standartinio norminio vyriskumo savybés su globos, rapescio savy-
bémis, kurios vyrams néra tradiciskai priskiriamos. Kitas tyrimo dalyvis Nojus,
apibudindamas socialinj darbuotoja vyra Zzmoniu, turinéiy priklausomybiy,
reabilitaciniame centre, teigia, jog jis turi buti ,i§ pasaukimo, geranoriskas,
geradirdiskas, turi iSgirsti, atjausti, bet tuo paciu turi buti grieztas. Barti su
pagraudenimu. Ir minkstas, geradirdis, atjauciantis zmogus, bet kad turéty
tokia pozicija, kai reikia paimti kiec¢iau, tviréiau® (Nojus). Tai gali apibadinti
vyriska globa: tai tyli globa, kai Sirdyje vyras geras, taciau Zodziais grieztas,
islaiko tvirta pozicija, kaip to ir reikalauja hegemoninio vyri$kumo idealas. Tai
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drauge atskleidZia socialiniy darbuotojy vyry iSgyvenamga ir i$sakoma svyra-
vimg tarp visuomenéje egzistuojanciy hegemoninio vyriskumo bruozy ir naujy,
atskleidZiamy globos savybiu, kurios tradiciskai priskiriamos moterims. I$rys-
kéja naujas vyriskumo tipas ar potipis, kuris apima tick hegemoninio stipraus,
Lkieto“ vyriskumo savybes (turét galia savo rankose, sickti ja disponuoti, buti
racionaliam ir grieztam), tick $velniasias savybes (globoti ir rapintis silpnes-
niais, tiesti jiems pagalbos ranka, siekti artimesniy santykiy ir pozityvaus pagal-
bos rezultato klientui):

...tikslas — padéti Zmonéms. <...> tai reiskiasi — atiduoti dalelyte
saves, atiduoti tai, ka turi sukaupgs, to negali laikyti sau. Mes turime
dalintis. Tas bendruomeninis gyvenimas, kam ji sukurta — batent
pagalbai, savipagalbai, nes zmogus turi dovanu, kazkas kaip muzika
turi dovana, kazkas dainuoti, kazkas mokslininkas — yra jvairiausiy
dovany. Ir butent socialinis darbas yra suvienyti tas dovanas ir dalin-
tis jomis vieni su kitais (Nojus).

Informantas kalba apie savigalba, bendruomeniskuma, saves atidavima
kitiems, pagalbg kené¢ianciam. Tai mazai apmokamas darbas, kuris mazai verti-
namas visuomenéje placiaja prasme. I pokalbiy matome, kad poreikj globoti ir
rapintis turi ne tik moterys, bet ir vyrai. Jie nebepateisina hegemoninio vyris-
kumo normos bati vyru, kuris yra ekonomiskai ir emociskai nepriklausomas,
racionalus, slepia emocijas, pasizymi fizine stiprybe.

Be to, vyry biografiniuose pasakojimuose retai buvo minima $eima, nero-
dyta jausmy ir emociju, pladiai neanalizuota skaudi patirtis; vyrai stengési kal-
béti fakreais, pateikti pavyzdziy i§ darbo patirties, susitelkti ties darbo srities
ypatybémis, praktiskai Zvelgdami | profesija ir savo vaidmenj. Paprasyti paly-
ginti moterj ir vyra socialiniame darbe, vyrai jiems priskyré tradicinius ly¢iy
vaidmenis. Vyry jtraukima i socialinj darbg jie laiké ir galimybe pasinaudoti
abiejy ly¢iy bruozy ir savybiy privalumais:

Vyry ir motery psichologijos yra visiskai skirtingos. Todeél skaitau,
kad su vyru, jo psichologija turi dirbti tik vyrai, nes $ie vieni kitus
pazjsta geriau. Moterys reikalingos kolektyve, kad vyrai neatbuktu,
nes moterys yra musy kolektyve kaip lietutis j sudziuvusia Zeme. Jos
inesa gaivuma, mes, vyrai, biiname tokie pedantai, jos keiciasi desimt
kartu. Jos jnesa tokj chaotiskumg i t3 pedantiskuma. Jos kaip lauko
geliu puokste, ne tik kvapas, bet ir grozis, nes ten puoksté. Todél su
vyrais turi dirbti vyrai ir bati puoksté, t. y. bati kelios moterys. O
su moterimis, atvirk$¢iai: motery reabilitaciniame centre turi dirbti
daugiausiai moterys, nes jos viena kita geriau supranta. Vyrai turi
biti kaip ta puoksté, sunkiems darbams (Nojus).

Bet man moteris visada asocijuojasi su $velnumu, grazumu, gériu,
jos yra kantresnés, vyra a§ matau labiau galintj analizuoti, spresti,
daryti ir priimti sprendimus. Gal mano poziaris ir konservatyvus,
bet ta juy saveika barty labai puikus derinys. A$ kaip vadovas galéciau
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paskirstyti pareigas moterims ir vyrams, ir tai bty galima suderinti.
Tai galéty burty idilija (Zilvinas).

Kalbédami apie atlyginima ir uzmokestj socialinio darbo srityje, musy
tyrimo dalyviai paliecia vieng svarbiausiy aspekty — darbo pasidalijima, pagal
lytj: ne tik tradicinés nuostatos ir ly¢iy vaidmenys, pagal kuriuos globa priski-
riama moterims, bet ir atlygio uz darba skirtumai jvairiose segreguotose vei-
klos srityse nulemia tai, kad nepakankamai vyry jsitraukia j globos ir socialinio
darbo sritj. Svarstydami apie savo profesinj pasirinkima ir darba, muasy tyrime
dalyvave vyrai analizuoja pajamy aspektg hegemoninio vyriskumo normy ir
standarty kontekste:

Bet lyginant kokio statybininko atlyginima ir mano, yra didelis
skirtumas. <...> O kiti galvoja, kaip iSlaikyti Seima, kaip pragyventi.
Tai taip ir gaunasi, kad moterys dirba maziau apmokamga darba, vyrai
ieskojo geriau apmokamo darbo (Karolis).

Bet ziurékime, ar tikrai uzmokestis buvo vienintelis veiksnys,
salygojes tapima socialiniu darbuotoju. Jeigu vyrukas ¢ia eina, jis
zino, ko nori. Vyrukuy, kurie dirba, yra nedaug. Nei vienas neturéjo
motyvo, kad ¢ia uzdirbs, bet jie nor¢jo ir turi labai neblogus rezulta-
tus. Reikia, taip reikia. Jauni Zzmonés yra pakankami maksimalistai,
tai yra natiralu, jie nori susikurti sau gyvenima, negarbinga buty
smerkti, kad jie pasirinko viena specialybe, bet i$¢jo dirbti kitur.
Paimkime ir ta patj $eimos suvokimo modelj. Aisku, jis yra pasikei-
tes, bet vyras iSlaiko $eima, tas supratimas yra gajus. O tie vyrukai,
kurie yra su pasaukimu, Zino, kur eina (Tauras).

Save vyrai suvokia kaip dirbancius mazai apmokamg darba moteriskoje
srityje. Taciau, i$sirinkdami jiems tinkamas hegemoninio vyriskumo savybes,
jie, dirbami su klientais, siekia rezultato. Tyrimas atskleidZia, jog vyrams nelen-
gva dirbti srityje, kurioje dazniausiai dirba moterys. Taciau atskleide ir pristate
savo profesines biografijas vyrai tarsi susivoké turintys pasaukima daryti gerus
darbus kitiems, globoti ir dalytis savo patirtimi su kitais. Taigi veikla sociali-
niame darbe jiems yra susijusi ne tik su vadovavimu, nurodymais ir sprendimy
priémimu, bet ir su praktiniu darbu su klientais. Atrodo, kad tyrime dalyvavu-
siems vyrams tai sekasi geriau, negu dirbti tradicinj vyrams priskiriama darba.

Masy tyrimas iSryskina biografijos kaip savo identiteto konstravimo,
susivokimo ir saves projektavimo vaidmenj, o tai gali padéti vyrams atrasti
savo vietg socialinio darbo srityje. Pasakodami apie save, jie drauge ieskojo
atsakymo, kodél elgési vienaip, o ne kitaip; ypad tada, kai jy elgesys neatitiko
tradiciniy vyrui priskiriamy savybiy. Svyravimas ir savotiska jtampa tarp hege-
moninio vyriskumo normuy ir vyro, kuriam badinga globa ir rapestis, vaizdinio
atsiskleidzia ir vyry profesinés biografijos apibendrinimuose:

Sunkiausia yra vertinti. Profesiné biografija, tiesa pasakius, profe-
sija néra jgyjama, kiekviena dieng yra tampanti... A$ daugelyje dalyky
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esu nepatenkintas savyje: kietakaktiskumu, bet yra dalyky, kuriais a$
dziaugiuosi: racionalumas, ieskotojo, medziotojo instinktas. Siokie
tokie gebéjimai jvardinti, tas daznai padeda. Patenkintas orientacija
profesiniame gyvenime, turiu omenyje, kad ne kokia psichoanalize,
o humanistiné egzistenciné su daugiau egzistencializmo. Visa tai yra
raidoje. Siuo momentu a¥ patenkintas, kad a$ esu toje profesijoje, ir
kitokiy man nereikia, a$ gilinuosi $ioje profesijoje. Man reikia gylio,
man reikia auk$¢io (Jonas).

,Nepatenkintas kietakaktiskumu, be ziaugiasi savo racionalumu,
Nepatenkintas kietakakeisk bet dziaug 1
medZiotojo instinktais“ — visos Sios savybés priskiriamos tradiciniam hege-
moniniam vyriskumui. Tac¢iau Jonas pabrézia profesinj tapsma ir kaita: besi-
formuojanti profesija, vyraujantis egzistencializmas darbe, gilinimasis | pacia
profesija ir saves ieskojimas. O Zilvinas, apibudindamas profesing biografija, |
klausimg atsako netiesiogiai, labiau apibendrintai ir nepazvelgdamas i save:

Ag$ labai noréciau, kad socialinis darbuotojas turéty autoriteta ir
kad Zmonés apie ji galvoty kaip ne apie Zmogu, kuris kontroliuoja,
o apie tokj, kuris man padés. Tiesiog tai yra socialinio darbuotojo
autoriteto aukstinimas, o visi kiti dalykai yra Zmogus ir yra kitoks
supratimas. <...> Noriu matyti profesionaly ir gebantj padéti Zmogy
ne i§ jégos pozicijos (Zilvinas).

TrokStamas socialinio darbuotojo jvaizdis yra sicjamas su autoritetu,
ta¢iau kartu atmetant galios pozicijas. Galima teigti, jog ne tik $eimoje tévystés
vaidmuo formuoja naujus vyriskumo bruozus (globa, rapesti, emocinj arcuma
ir empatija), bet ir socialiniame darbe tradicinés vyry savybeés (fiziné jéga, kon-
trolé, galia, racionalumas) jungiasi su netradicinémis vyry savybémis — glo-
b¢jiskumu, jautrumu, ripestingumu, paslaugumu. Ta¢iau darbas socialinio
darbo srityje, ilgg laika laikomoje moteriska, vyrams kelia tam tikra jrampg ir
vercia juos blaskytis apmastant savo identiteta ir prisistatant visuomenei: viena
vertus, jie nori bati ,kieti vyrai, t. y. atitinkti normas, taciau dirba srityje,
kurioje reikia ir jy jausmu, emocijy bei kurti santykius.

ISvados

Biografinis metodas leido suprasti, kaip, pasakodami apie savo gyvenima ir
tapsma, tyrimo dalyviai apibrézia vyrisko identiteto bruozus socialiniame
darbe ir institucinés globos srityje. Vyry papasakotos profesinio tapsmo istori-
jos atskleidzia, kaip konstruojamas vyriskasis ,,a$“ konceptas, kokios yra profe-
sinio gyvenimo kelio trajektorijos ir kokia vyrisko identiteto vidiné dinamika
iSkyla profesinés veiklos kontekste. Tai savo ruoztu padeda suprasti subjekty-
vuji pasaulio, kuriame gyvenama, vaizdg ir savitg vyriskumo modelj. Tyrimo
dalyviy aprasyti vyry socialiniy darbuotojy bruozai ir savybés socialiniame
darbe atskleidzia vidinj vyriskumo praktiky sudétinguma, dinamiskuma ir
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vidinius vyriskumo prie$taravimus: blaskymasi tarp tradicinio hegemoninio
vyriskumo ir netradicinio vyriskumo, apimancio empatija ir globa, hegemo-
ninio vyriskumo diskurso raiska vyry kalboje. Vyry papasakotos gyvenimo
istorijos parodo gyvenimo vingius, krizes, profesijy kaita, saves paieska, sam-
protavimus apie vyriskuma. Visa tai atspindi sudétingg vyriskumo dinamika,
savojo ,a$“ keitimasi. Be to, gyvenimo ir profesinio tapsmo metu vyriskas
identitetas yra daugialypis ir priestaringas. Viena vertus, vyrai save pozicio-
nuoja hegemoninio vyriskumo atzvilgiu, jvertina savo kasdienes praktikas
hegemoninio vyriskumo idealo ir diskurso kontekste. Kita vertus, vyriskumo
sudétingumas ir prieStaringumas pasireiskia, anot Connell ir Messerschmidto
(2005), kaip jtampa tarp skirtingy troskimy ir emocijy bei ju kompromisas,
kaip pastovus islaidy, pajamy ir pelno, susijusiy su jvairiy ly¢iy strategijy tai-
kymu, skaiciavimas. Misy tyrime dalyvave vyrai atskleidé savotiska jrampa
tarp tradicinio hegemoninio vyriskumo bruozy, (tvirtumas, savarankiskumas,
aktyvumas) ir moteriskomis laikomy savybiy — globos ir empatijos. Ypatingas
hegemoninio vyriskumo ir tradiciniy moterisky globos bruozy rinkinys leidzia
kalbéti apie savitg vyriskuma, besiformuojantj specifiniame instituciniame
socialinio darbo kontekste. Tolesni tyrimai galéty padéti atsakyti | klausima,
ar toks skirtingy tradiciniy vyrisky ir moterisky bruozy rinkinys atitikty Con-
nell ir Messerschmidto (2005) iskelta lyties praktiky hibridiskumo, dalinio
sutapimo ir jungimosi idéja apie tai, kad hegemoninis tipas tiesiog pasisavina
jam naudingus bruoZus ir susilieja su kitais nedominuojandiais vyriskumais
ir kitomis lyties praktikomis (pvz., motery), kad galéty toliau dominuoti, ar
vis délto galima kalbéti apie savito nehegemoninio vyriskumo tipo forma-
vimasi. Taip pat bty prasminga analizuoti specifing vyriskaja globa sociali-
niame darbe pagal tai, kaip feministiniai autoriai (pvz., Gilligan, Noddings,
Ruddick ir kt.) apibrézia moteriskos globos etikos bruozus. Atliktas tyrimas
sukuria prielaidas toliau plétoti svarstymus apie lyties praktiky ir vyriskumo
konkrec¢iame socialiniame instituciniame kontekste specifiskuma, kontekstu-
aluma ir sudétinguma,.
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Male Social Workers” Non-Hegemonic Experiences
from the Feminist Biographical Research Perspective

Summary

The article focuses on male social workers™ constructions of their professional identity.
To examine their professional identities, biographical method is used. It enabled the
male social workers to reveal their constructions of identity, professional orientations
and trajectories. The analysis of the interviews with 26-59-year-old male social workers
uncovers difficulties and conflicts in these men’s practices of masculinity. On the one
hand, these men want to have status and power in a decision-making process; on the
other hand, they desire to be good social workers and altruistic caregivers. They empha-
size care, concern, emotional proximity and empathy as both the non-hegemonic prac-
tices and the main goals in their daily work. Realizing that they work in a feminized
profession for a low salary, nonetheless, the interviewed men strive to be the best in
it. Moreover, they are not afraid to admit that social work is their second profession
chosen after the crises and difficulties in their personal lives. In narrating their stories,
the men attempt to combine practices attributed to traditional hegemonic masculinity
with the practices of a male caregiver. A further research should focus both on the par-
ticular patterns of a male care and specificities and complexities of masculine practices
in the field of social work.



